Economia & Empresa - Miércoles, 10 de noviembe de 2010

STEFAN JUNGBLUTH

Director de la Oficina de Proyectos y Transferencia de Tecnologia del Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares (CNIC)

“Transferir es un deber”

Las enfermedades cardiovasculares son la mayor causa de mortalidad en los paises desarrollados,
lo que genera grandes costes en términos econémicos, sociales y humanos. Consciente de esta
realidad sanitaria, el Gobierno Espaiiol, a través del Instituto de Salud Carlos lll, decidié crear el
CNIC para agrupar lo mejor de la investigacion cardiovascular en Espaiia y dotarla de una moder-
na infraestructura y de la financiacién necesaria para llevar a cabo investigaciéon biomédica de
excelencia. En pleno crecimiento, retine a 350 empleados, unos 100 de ellos doctores.

¢La transferencia es un aspecto clave en la mi-
sién del CNIC?

Totalmente. Los objetivos de transferencia
constituyen un aspecto esencial del CNIC y se plas-
man a través de su Oficina de Proyectos y
Transferencia de Tecnologia que dirijo. No se tra-
ta de investigar por investigar: el CNIC fomenta
la investigacion relacionada con enfermedades
cardiovasculares con la finalidad de que los re-

sultados se incorporen al mundo sanitario, be-

neficiando a los pacientes. En la Oficina de
Proyectos y Transferencia de Tecnologia del CNIC
trabajamos cuatro personas que nos repartimos
tareas claves de apoyo cientifico, como son la cap-
tacién de fondos para la investigacion, la protec-

AL
“Al transferir saldamos la
deuda con la sociedad, que es
la que a gran medida financia
nuestra investigacion”

cién de los resultados a través de patentes y su
transferencia al sector publico y privado. En los
ultimos tres anos hemos dado un gran salto cuan-
titativo y cualitativo, por ejemplo hemos multipli-
cado por el factor 15 la captacion de fondos eu-
ropeos, contando con una financiacién muy
competitiva a través de proyectos.

¢En qué proyectos estan inmersos actualmente?

El CNIC centra hoy buena parte de su activi-
dad investigadora en diferentes estudios clinicos.
Uno de ellos, realizado conjuntamente entre el
CNICy el Grupo Ferrer y co-financiado por la
Comision Europea, se basa en el desarrollo de la
denominada polipildora cardiovascular que, com-
binando diferentes farmacos a dosis fijas en una
sola pastilla, permite un significativo ahorro en
costes y un seguimiento mas sencillo del trata-
miento por parte de los pacientes (pacientes con
riesgo de infarto). Este medicamento de preven-
cién, en el que trabajamos desde 2006, ya ha su-
perado la fase de desarrollo preclinico y estamos
preparando los primeros estudios en humanos.

Otros dos proyectos grandes que llevamos ade-
lante junto a otros organismos publicos y empre-
sas privadas, tienen relacién con la arterioescle-
rosis subclinica. Estudiamos la evolucién de la
enfermedad cardiovascular con el objetivo de po-
der adelantar su diagndstico antes de que el pa-
ciente se sienta enfermo. En este sentido, desta-
car que el CNIC cuenta con el laboratorio de
imagen cardiovascular mis avanzado del mundo,
creado con Philips, para la detecciéon no invasiva
de la enfermedad. La idea de dichos proyectos es
la prevencion y el diagnéstico precoz, puesto que
cuanto mas tarde se diagnostica una enfermedad
cardiovascular peor prondstico y menos salidas tie-
ne. En la misma linea, el CNIC participa en otros
estudios internacionales de gran prestigio.

¢Con qué vision de futuro trabaja el CNIC?

Tenemos la semilla para poder trasladar los re-
sultados de nuestra investigacion pero debemos
potenciar nuestros esfuerzos. Es importante con-
cienciar mds aun a los cientificos sobre la impor-
tancia de transferir sus resultados, porque sélo asi

la investigacion dejara de ser algo abstracto para
ser algo tangible y aportara valor. De la misma ma-
nera, es preciso fomentar alianzas con empresas
que puedan aportar el conocimiento de merca-
do. Sin mercado no hay producto y debemos res-
ponder a necesidades clinicas no satisfechas. Para
el CNIC es un deber saldar la deuda con la socie-
dad, que es la que a gran medida financia nuestra
investigacién. Tenemos una responsabilidad y mas
aun en tiempos de crisis.
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