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Sesión Conjunta SEC-CNIC: “Investigación, Innovación y
Métodos” 
  22/10/2025

El Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares (CNIC) y la Sociedad Española de Cardiología
(SEC)  celebran, dentro del Congreso SEC 25, una sesión conjunta dedicada a la investigación,
la innovación y los métodos en cardiología. La sesión tendrá lugar mañana jueves 23 de
octubre de 17:45 a 18:45 horas.

El simposio estará moderado por el Dr. José M. De la Torre Hernández, del Hospital Universitario
Marqués de Valdecilla de Santander, y el Dr. Héctor Bueno, del Hospital Universitario 12 de
Octubre de Madrid y líder del grupo Investigación Cardiovascular Traslacional
Multidisciplinaria del CNIC, y reunirá a destacados investigadores del CNIC que compartirán sus
experiencias y debatir sobre el presente y futuro de la investigación cardiovascular en España.

La sesión ofrecerá una mirada cercana y humana al impacto del CNIC en las trayectorias
profesionales de sus investigadores, desde sus primeras etapas hasta su consolidación como líderes
en sus áreas. El evento podrá seguirse en directo o bajo demanda a través de la Plataforma Virtual
de SEC 25 ( https://programa.congresosec.org/sesiones/2571?searched_text=cnic )

Programa:

Mi experiencia en CNIC desde investigadora junior, ¿cómo cambió mi vida y dónde me ha
llevado?
 Inés García Lunar, jefa de Grupo Prevención cardiovascular basada en imagen CNIC.
Mi experiencia en CNIC como investigadora senior, ¿cómo es mi trabajo ahora?
 Ana García Álvarez, jefa de grupo de Investigación Traslacional de Insuficiencia Cardiaca e
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Hipertensión Pulmonar del CNIC y Jefa del Servicio de Cardiología del Hospital Clínic de
Barcelona.
Mi experiencia en CNIC como experto en metodología en investigación clínica: consejos
desde la experiencia
 Sergio Raposeiras Roubín, Complexo Hospitalario Universitario de Vigo.
Diálogo sobre el futuro del CNIC con la audiencia: proyectos formativos y de investigación,
propuestas e ideas del público
 Borja Ibáñez Cabeza, Director Científico del CNIC, cardiólogo en la Fundación Jiménez
Díaz, y jefe de grupo en el CIBERCV.

Esta sesión pretende servir como un punto de encuentro entre generaciones de científicos y clínicos,
promoviendo la colaboración y el intercambio de ideas que impulsen la investigación cardiovascular
de excelencia.

La SEC y el CNIC mantienen una estrecha colaboración desde hace años, orientada a fomentar la
investigación traslacional y la innovación en el ámbito de la salud cardiovascular, con el objetivo de
mejorar la prevención, el diagnóstico y el tratamiento de las enfermedades del corazón.
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