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El encuentro SAFE HEARTS PLAN: Young Scientists Engaging
with Europe’s Cardiovascular Health Strategy acerca a jovenes
investigadores las politicas europeas de salud cardiovascular
en Europa
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El préximo 11 de junio de 2026, el CNIC celebrard SAFE HEARTS PLAN: Young Scientists
Engaging with Europe’s Cardiovascular Health Strategy, una iniciativa internacional
impulsada por el Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares Carlos lll (CNIC), la Fundacién
AstraZeneca y la European Society of Cardiology (ESC) disefiada especificamente para acercar a los
investigadores en etapas iniciales de su carrera al contexto de las politicas europeas de salud y
explorar cémo la investigacién cientifica puede contribuir a la prevencién, la innovacién, la
implementacién y la generacién de impacto real en la sociedad.

La agenda cientifica del encuentro se estructurara en torno a cuatro grandes areas estratégicas
alineadas con los principales ejes del SAFE HEARTS PLAN. Los debates abordaran la prevencién
cardiovascular y el control de los factores de riesgo; el potencial de la deteccién precoz, la
inteligencia artificial y las herramientas digitales para transformar la atencién sanitaria; las
desigualdades en salud cardiovascular y los desafios que afrontan las poblaciones més vulnerables,
y, por ultimo, los mecanismos necesarios para trasladar la evidencia cientifica a politicas publicas
eficaces que contribuyan a mejorar la salud cardiovascular de la poblacién europea.

Uno de los elementos diferenciales del encuentro sera la participacién activa de investigadores
jévenes del programa MSCA Brain and Heart del CNIC, quienes intervendran como ponentes y
moderadores en los distintos bloques tematicos. MSCA Brain and Heart es un programa europeo de
formacién postdoctoral coordinado por el CNIC y cofinanciado por las acciones Marie Sktodowska-
Curie de la Comisién Europea, orientado a formar jévenes investigadores internacionales en
investigacién cardiovascular traslacional, innovacién biomédica y colaboracién interdisciplinar.

El objetivo es ofrecer una experiencia practica de interaccién entre investigacion biomédica, salud
publica y politicas europeas, fomentando ademas la formacién de nuevas generaciones de
investigadores con visidon traslacional y capacidad de interaccién con el &mbito regulatorio e
institucional europeo.

El encuentro permitird acercar el futuro SAFE HEARTS PLAN de la Comisién Europea a quienes
liderardn la investigacién biomédica de las préximas décadas, fomentando el didlogo entre ciencia,
innovacién y politicas publicas. Los participantes abordardn algunos de los principales retos para la
salud cardiovascular en Europa, como la prevencién y los factores de riesgo, la inteligencia artificial
y la salud digital, las desigualdades en salud y la incorporacién de la evidencia cientifica a la toma
de decisiones.

La jornada, que inauguraran el Dr. Valentin Fuster, director general del CNIC, la Dra. Marina
Pollan, directora del Instituto de Salud Carlos lll, y Laura Colén, presidenta de AstraZeneca Espafa
y de la Fundacién AstraZeneca, contara con la participaciéon de representantes de instituciones
europeas, sociedades cientificas, organismos publicos, industria y organizaciones de pacientes.

Los panelistas son:

e Kitti AlImer: Consultora de politicas cardiovasculares de la_European Society of Cardiology
(ESQC)

e Héctor Bueno: Cardiélogo sénior, investigador del CNIC y miembro del Comité de Desarrollo
de la Estrategia Espafola de Salud Cardiovascular

» Borja Ibanez: Director cientifico del CNIC y cardiélogo intervencionista del Hospital
Universitario Fundacién Jiménez Diaz

 José Luis Penalvo: Director del Centro Nacional de Epidemiologia (CNE), Instituto de Salud
Carlos 1l

e Cristina Pérez Herreras: Directora de Salud Corporativa de Banco Santander

¢ Javier Sanchez-Gonzélez: Cientifico clinico de resonancia magnética de Philips para el
suroeste de Europa

* Folkert Asselbergs: Director del Amsterdam Heart Center, profesor en University College
London y la Universidad de Amsterdam, y presidente del Comité de Inteligencia Artificial de
la European Society of Cardiology

¢ Aleida Alcaide: Directora General de Inteligencia Artificial del Ministerio para la
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Transformacién Digital y de la Funcién Publica

Laura Dubreuil Vall: Directora de Innovacién en Tecnologias Emergentes de AstraZeneca
Fatima Sanchez Cabo: Responsable del Laboratorio de Biomedicina Computacional de
Sistemas y de la Unidad de Bioinformatica del CNIC

Sonya Babu-Narayan: Directora Clinica de la British Heart Foundation (BHF)

Juan Carlos Julidn Mauro: Director gerente de la Federacién Nacional de Asociaciones para la
Lucha Contra las Enfermedades del Rinén (ALCER)

Natalia Skogberg: Investigadora del Instituto Finlandés de Salud y Bienestar (THL)

Maria Rubini: Cardidloga e investigadora sénior en cardiopatia isquémica y estudios de sexo
y género del CNIC

Rikke Vibeke Nielsen: Representante de la Embajada Real de Dinamarca en Londres
Benedetta Armocida: Coordinadora cientifica de la Accién Conjunta sobre Enfermedades
Cardiovasculares y Diabetes (JACARDI)

Andreas Heddini: Vicepresidente de Asuntos Médicos para Europa y Canada de AstraZeneca
Birgit Beger: Directora ejecutiva de la European Heart Network (EHN)

Antonio Parenti: Director de Salud Publica, Cancer y Seguridad Sanitaria de la Direccién
General de Salud y Seguridad Alimentaria de la Comisién Europea

El simposio cuenta asimismo con la implicacién de diferentes instituciones y entidades europeas
vinculadas a salud cardiovascular, salud publica, prevencién e innovacién sanitaria, entre ellas:

European Society of Cardiology (ESC)
European Heart Network (EHN)
JACARDI

Fundacién Pro CNIC

Ademas, participan diferentes programas y proyectos europeos relacionados con la prevencion
cardiovascular, implementacién y salud digital:

MSCA Brain and Heart, programa europeo del CNIC para formacién postdoctoral cofinanciado
por las acciones Marie Sktodowska-Curie de la Comisién Europea

RESILIENCE

GRACE (Innovative Health Initiative, IHI)

El evento se celebrara en formato hibrido desde el espacio AudAZ de Madrid y podra seqguirse en
directo por streaming, facilitando asi la participacién de investigadores y profesionales de toda
Europa.

Enlace para registrarse:_https://safeheartsforum.com/register/?form=online
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