Published on CNIC (https://www.cnic.es)

Guadalupe Sabio gana la primera edicion Premio a la
Investigacion de la Fundacion Jesus Serra

18/04/2018

Los doctores Guadalupe Sabio Buzo y Pablo Pérez Martinez ganan ex aequo el | Premio a la
Investigacién Fundacién Jesus Serra por su trayectoria de investigacion en los ambitos de nutricién,
alimentacioén y salud

La investigadora del Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares Carlos Ill (CNIC),
Guadalupe Sabio Buzo, ha recibido junto a Pablo Pérez Martinez, del Instituto Maiménides de
Investigacién Biomédica de Cérdoba (IMIBIC) el | premio a la Investigacién otorgado por la
Fundacion Jesus Serra, dirigido a cientificos, de hasta 45 afos de edad, especializados en
nutricién, alimentacién y salud.

El premio, que cuenta con una dotacion econémica de 50.000 euros (en este caso 25.000 al ser
ex aequo), tiene como objetivo incentivar la investigacién en un campo fundamental: la relacién
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entre la nutricién y la salud. El jurado de entrega del premio estd presidido por la doctora Maria
Blasco. La profesora Lina Badimon, la doctora Mercedes Rincén y los doctores Carlos Macaya y
Pedro Mata integran el resto del jurado, que ha valorado en los premiados su trayectoria y la
aportacién de sus trabajos a la investigacién tanto clinica como basica.

Guadalupe Sabio Buzo lidera desde hace seis afios el equipo de investigaciéon del CNIC que estudia la
incidencia de la obesidad en la diabetes, los trastornos cardiovasculares y el cancer. La doctora ha
elogiado la labor que realiza la Fundacién Jesls Serra y ha agradecido el trabajo que hacen para dar
a conocer el trabajo de los cientificos espanoles: «Es muy importante reconocer los avances
que la ciencia ha conseguido granito a granito y que nos permiten vivir y envejecer cada dia mejors.

Guadalupe Sabio Buzo lidera desde hace seis afnos el equipo de investigacién del CNIC que estudia
la incidencia de la obesidad en la diabetes, los trastornos cardiovasculares y el cancer

Asimismo, Pablo Pérez Martinez ha sido galardonado por su trayectoria investigadora en el drea de la
nutricién. En la actualidad, centra su labor en estudiar los efectos beneficiosos del estilo de vida para
la prevencion y el tratamiento de la diabetes, las enfermedades cardiovasculares o el
envejecimiento. El doctor ha sefialado que «debemos sensibilizar a la sociedad de la
importancia de invertir en salud» y ha agradecido que existan entidades, como la Fundacién
Jesus Serra, «que den visibilidad a este tipo de proyectos que son fundamentales para seguir
generando conocimiento del que se puedan beneficiar nuestros pacientes».

Federico Halpern, presidente de la Fundacién, ha explicado que desde la institucién «creen
firmemente en la necesidad de apoyar a los jévenes cientificos y fomentar las investigaciones que
relacionen la nutricién y la salud». La ceremonia de entrega del premio tendrd lugar el miércoles
23 de mayo en el auditorio Rafael del Pino de Madrid y contard con la asistencia de la Secretaria de
Estado de Investigacién, Desarrollo e Innovacién, Carmen Vela.
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