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Curriculum Vitae

Dr. Valentin Fuster Carulla

El Dr. Valentin Fuster compagina actualmente sus funciones de Director General del
Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares Carlos Il (CNIC) de Madrid,
Director del Instituto Cardiovascular y “Physician-in-Chief” del Mount Sinai Medical

Center de Nueva York.

A lo largo de su trayectoria cientifica ha desempefiado numerosos cargos, como el de
Presidente de la Asociacion Americana del Corazén, Presidente de la Federacion
Mundial del Corazén, miembro de la Academia Nacional de Ciencias Americana,
miembro del Consejo Asesor del Instituto Americano “National Heart, Lung and Blood
Institute” y Presidente del Programa de Formacién del Colegio Americano de

Cardiologia.

Doctor en Medicina por la Facultad de Barcelona, se trasladé a EEUU donde continud
sus estudios. Fue profesor de Medicina y enfermedades cardiovasculares en la
Escuela Médica Mayo de Minnesota, en la Escuela de Medicina del Hospital Mount
Sinai de Nueva York y desde 1991 hasta 1994 fue catedratico de Medicina de la
Escuela Médica Harvard en Boston, afio en que fue nombrado director del Instituto
Cardiovascular del Hospital Mount Sinai de Nueva York, cargo que desde 2012

compagina con el de Physician-in-Chief del hospital.

Como cientifico, el Dr. Fuster ha sido nombrado Doctor Honoris Causa de treinta y tres
universidades de prestigio y ha recibido tres de las mas importantes becas del National
Institutes of Health (NIH). Ha publicado mas de 900 articulos cientificos en revistas
médicas de ambito internacional y dos de los libros de mayor prestigio dedicados a la
cardiologia clinica y de investigacion: The Heart y Atherothrombosis and Coronary

Artery Disease.

Sus contribuciones a la medicina cardiovascular han tenido un enorme impacto en la
mejora del tratamiento de pacientes con dolencias cardiacas. Sus investigaciones

sobre el origen de los accidentes cardiovasculares, que han contribuido a mejorar la



prevencién y el tratamiento de los infartos, le valieron en 1996 el Premio Principe de

Asturias de Investigacion.

Entre los reconocimientos a su labor cabe destacar que el Dr. Fuster es el unico
cardidlogo que ha recibido los maximos galardones de investigacion de las cuatro
principales organizaciones internacionales de cardiologia: la Asociacion Americana del
Corazén, el Colegio Americano de Cardiologia, la Sociedad Europea de Cardiologia y
la Sociedad Interamericana de Cardiologia. En Espafia, entre otros galardones, ha
recibido la Gran Cruz de la Orden Civil de Sanidad que concede el Ministerio de

Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad en base a la trayectoria profesional.

En 2008, el Dr. Fuster recibié el premio Kurt Polzer de la Academia Europea de las
Ciencias y las Artes. En 2009 recibid el prestigioso premio internacional Arrigo
Recordati por sus avances cientificos en el area de la imagen cardiovascular y en junio
de 2011 fue galardonado con el Gran Premio Cientifico del Instituto de Francia,
considerado como el mas importante de la cardiologia, por su investigacion
traslacional de la enfermedad aterotromboética. Ademas, en reconocimiento a su labor
investigadora ha recibido, entre otros galardones, los premios “Gold Heart Award”,
“‘Lewis A. Conner Memorial” y “James B. Eric Achievement Award” de la Asociacion
Americana del Corazén, el “Distinguished Service Award” vy el “Distinguished Teacher
Award” del Colegio Americano de Cardiologia, Medalla de Oro de las Sociedades
Americana y Europea de Cardiologia y el maximo galardon de Medicina de la

Universidad holandesa Erasmus.

En 2012, el prestigioso Colegio Americano de Cardiologia eligié al Dr. Fuster como
una de las dos “Leyendas Vivas Americanas de la Cardiologia” (“Living Legends In
Cardiovascular Medicine”); asimismo se le otorgd el “2012 Research Achievement
Award”, el mayor honor de la American Heart Association. En 2013 recibié el “Ron
Haddock International Impact Award”, otorgado por la American Heart Association y la
American Stroke Association en reconocimiento a su liderazgo global y ha sido
nombrado editor jefe del Journal of the American College of Cardiology, la principal
fuente nacional de informacién clinica en el area de la medicina cardiovascular y
publicacion principal del American College of Cardiology. El galardéon mas reciente que
ha merecido la labor investigadora del Dr. Fuster es el “Premio Severo Ochoa de

Investigacion Biomédica de la Fundacién Ferrer para la Investigacion”.



Ademas de su dedicacién a la ciencia, se ha involucrado profundamente con su
responsabilidad social como divulgador. Como resultado, ha publicado en los ultimos
tres anos seis libros que han sido muy bien acogidos por los lectores. Por ultimo, como
consecuencia de esta vocaciéon y la evidente necesidad social de la promocion de
habitos saludables, ha creado la Fundacion SHE (Science, Health and Education) que
dirige con el objetivo de conseguir mejorar la salud integral en la poblacién, con

especial énfasis en la juventud.



Resumen del trabajo

Dr. Valentin Fuster

Premio Severo Ochoa
de Investigacion Biomédica

El Dr. Valentin Fuster, Director General del Centro Nacional de Investigaciones
Cardiovasculares Carlos Ill (CNIC) de Madrid y Director del Instituto Cardiovascular y
Médico Jefe del Mount Sinai Medical Center de Nueva York, recibe el “Premio Severo
Ochoa a la Investigacion Biomédica” de la Fundacioén Ferrer para la Investigacion por
su contribucion cientifica en la “Prevencién y tratamiento de la enfermedad

cardiovascular”.

A lo largo de toda su carrera, el Dr. Fuster ha demostrado un extraordinario
compromiso con la investigacion traslacional interdisciplinar en biomedicina, y él y su
equipo han logrado hacer contribuciones verdaderamente excepcionales y avances en
el campo de la medicina, la biofisica y la biologia. Su abordaje integral de la
investigacion parte de un original concepto de medicina traslacional que abarca desde
la enfermedad a la salud y desde el envejecimiento al nacimiento, en el que se
considera que la salud del adulto, y la de su mente, depende de los cuidados
adoptados en edades tempranas. Este original concepto de medicina traslacional y
preventiva le ha valido ser el Unico cardiélogo que ha conseguido los mas importantes
galardones de investigacion y la Medalla de Oro de las cuatro principales
organizaciones internacionales en el ambito de la cardiologia: la Asociacion Americana
del Corazon, el Colegio Americano de Cardiologia, la Sociedad Europea de

Cardiologia y la Sociedad Interamericana de Cardiologia.

En las dos décadas de 1976 a 1996 sus investigaciones aportaron cinco avances
pioneros relacionados con la patogénesis de la enfermedad de las arterias coronarias

y la trombosis:

- La identificacion y caracterizacion del importante papel de las plaquetas en el

infarto de miocardio y en la enfermedad aterotrombética crénica, incluyendo el
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hallazgo de que el factor de deficiencia von Willebrand provoca disfuncion

plaquetaria y resistencia a la aterotrombosis.

- El descubrimiento, primero experimental y después demostrado en humanos, de
que las plaquetas pueden crear bloqueos tras la colocacién de un bypass
coronario, bloqueos que pueden ser prevenidos con aspirina. Asi, el Dr. Fuster
realizé el primer estudio aleatorizado que demostrd el papel preventivo de la

aspirina en la enfermedad cardiovascular.

- La revelacién de que la ruptura de placa de ateroma se produce con frecuencia y
de forma paradodjica en pequefias lesiones que parecen inactivas y cuyo
comportamiento es, por lo tanto, impredecible. Ademas, clarific6é que Ila
composicion de la placa es mas importante que el grado de estrechamiento del

vaso a la hora de determinar el riesgo de una lesion.

- Por primera vez identificd y caracterizé la placa de ateroma mas vulnerable a
través de resonancia magnética y descubrié que dicha vulnerabilidad se puede

revertir con estatinas.

- La demostracion del papel protector de la rapamicina, lo que llevé a la utilizacion

de este farmaco para recubrir los stents y detener por primera vez la reestenosis.

Estos cinco avances le hicieron merecedor en 1996 del “Premio Principe de Asturias
de Investigacion Cientifica y Técnica”, uno de los galardones mas prestigiosos del

mundo.

Pero ademas de sus progresos sobre la patogénesis de la enfermedad cardiovascular
obtenidos a lo largo de su dilatada carrera investigadora, el Dr. Fuster, en las dos
Ultimas décadas, desde 1996 a 2016, ha sido pionero en introducir la imagen
biomédica para mejorar la estratificaciéon del riesgo cardiovascular en la poblacion
asintomatica. Asi, fue de los primeros en usar la imagen no invasiva para estratificar
mejor el riesgo cardiovascular de los pacientes, una herramienta muy valiosa para la
prevencién primaria. Después de desarrollar un nuevo sistema de ultrasonidos
tridimensional (3D) y verificar que era un método ideal para estudiar la presencia de
aterosclerosis, cred una red transatlantica para reunir tres cohortes diferentes de
individuos asintomaticos (mas de 10.000 sujetos en total) dos en Espafa (PESA en

Madrid, con 4.300 individuos, y AWHS en Zaragoza, con 1.500 individuos) y uno en
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EEUU (HRP, con 6.000 participantes). Los primeros resultados representaron un hito

en el ambito de la estratificacion de riesgo y tienen implicaciones en la practica clinica.

También se ha valorado especialmente la contribucion del Dr. Fuster, como director
del CNIC, en la elaboracion de estudios de avance de conocimiento y en ensayos
clinicos aleatorizados que ponen a prueba estrategias terapéuticas novedosas para la
enfermedad cardiovascular. Destacan, entre muchas otras, dos lineas principales: la
mejor técnica de revascularizacion coronaria para pacientes diabéticos y el uso de
beta-bloqueantes intravenosos durante el transcurso de un infarto agudo de miocardio

para reducir el tamano del infarto.

Ademas el Dr. Fuster, que también es miembro del Instituto de la Academia Nacional
de Ciencias Americana y Editor Jefe del Journal of the American College of Cardiology
(JAC), ha sido uno de los principales impulsores del desarrollo de la polipildora para la
mejora de la prevencion secundaria de las enfermedades cardiovasculares. Los
objetivos principales del proyecto de la polipildora son mejorar la adherencia en paises
desarrollados y poder llevar esta pildora, aprobada en 27 paises, que contiene
aspirina, estatina y ramipril, a los paises de renta baja a un precio muy reducido para

que las personas con menos recursos puedan tener acceso a estos medicamentos.

Por ultimo, destaca también la dedicacion del Dr. Fuster en la creacién de programas
para promocionar la salud cardiovascular, especialmente entre los nifios. Este
proyecto, realizado en Espafa, Colombia y Nueva York y que cuenta con el patrocinio
del programa de TV ‘Barrio Sésamo’, se basa en una intervencién educativa en nifios
con respecto al conocimiento, las actitudes y los habitos relacionados con la
alimentacion sana y un estilo de vida activo. Actualmente el Dr. Fuster ha iniciado un
plan similar en barrios de renta baja de Nueva York, como Harlem o el Bronx, para
evaluar el impacto de un programa de intervencion comunitaria de promocion de la
salud integral con una estrategia en la que se incluyen adultos (50%) y nifios (50%), a
los nifios y los padres por igual, investigando a su vez las raices genéticas de su

comportamiento.

En el ambito de la comunicacion y difusion de los mensajes de la promocién de la
salud destaca su vocacion editorial con mas de seis libros publicados en los ultimos
afios y un préximo titulo por aparecer este otofio sobre el envejecimiento activo.
Asimismo, dada su estrecha colaboracién con Sesame Workshop en la educacién de

los mas pequefos, el Dr. Fuster cuenta con un “Muppet alter ego”. El Dr. Fuster



explora la comunicacion también desde las nuevas tecnologias, prueba de ello es el
lanzamiento en Madrid y Nueva York de la aplicaciéon para moviles ‘El Circulo de la

Salud’ liderada por él mismo para la Fundacion ProCNIC.

Como reconocimiento a su labor investigadora y a su innovador concepto de medicina
traslacional y preventiva, la World Heart Federation (WHF) ha solicitado al Dr. Fuster
qgue sea el encargado de pronunciar la conferencia inaugural del Congreso Mundial de

Cardiologia que se celebra en México el proximo fin de semana.



Nota de prensa

Instituido por la Fundacion Ferrer Investigacion y dotado con cuarenta mil euros

La Secretaria de Estado de I+D+i
entrega el Premio Severo Ochoa al Dr.
Valentin Fuster

Sergi Ferrer-Salat, presidente del Patronato de la Fundacion Ferrer
Investigacion, subrayé que el trabajo del doctor Fuster en el estudio de la
prevencioén y tratamiento de la enfermedad cardiovascular representa la clase de
investigacion e innovacion esencial que debe darse en Espaia para competir en

la economia global.

Madrid, 31 de mayo de 2016.- La Secretaria de Estado de Investigacion, Desarrollo e
Innovacion, Carmen Vela, entregé ayer al Dr. Valentin Fuster, en un acto celebrado
en el auditorio de CaixaForum, el Premio Severo Ochoa de Investigacion
Biomédica, que otorgd la Fundaciéon Ferrer Investigacion por su trabajo en el
campo de la prevencion y el tratamiento de la enfermedad cardiovascular. El Dr.
Fuster es Director General del Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares
(CNIC) de Madrid, Director del Instituto Cardiovascular y Médico Jefe del Mount Sinai

Medical Center de Nueva York.

Sergi Ferrer-Salat, presidente del Patronato de la Fundacion Ferrer Investigacion,
manifestd que la filosofia de la Fundacién no es solo reconocer y recompensar la
investigacion que impulsa el avance y la innovacién en biomedicina, sino que también
apuesta por aquel trabajo cuyo potencial es el de mejorar el bienestar de la sociedad.
“Queremos poner de manifiesto que el excepcional trabajo del doctor Fuster en el area
de la prevencion y el tratamiento de la enfermedad cardiovascular cumple
sobradamente con los criterios y representa el paradigma de la clase de investigacion
e innovacion esencial que debe darse en Espafa para competir en la economia

global”, subrayé Ferrer-Salat.



El Premio Severo Ochoa de Investigacién Biomédica esta dotado con cuarenta mil

euros y la medalla conmemorativa con la efigie del Nobel Severo Ochoa.

Al acto acudieron los miembros del Patronato de la Fundacion Ferrer y de su Comité
Cientifico, asi como personalidades del mundo de la ciencia y la investigacion, ademas

de altos cargos de la Administracion.

El trabajo del doctor Fuster -una de las mayores autoridades en el campo de la
cardiologia- resulté elegido de entre otros 24 trabajos de elevado nivel cientifico. Con
este galardén se quiere reconocer la importancia de su investigacion en el campo de la

prevencioén y el tratamiento de la enfermedad cardiovascular.

Nuevas perspectivas terapéuticas

Durante toda una vida a la vanguardia de la investigacion de enfermedades
cardiovasculares, el Dr. Fuster ha sido pionero en varios campos y ha demostrado un
extraordinario compromiso con la investigacion traslacional interdisciplinar en
biomedicina, logrando hacer contribuciones excepcionales y avances en el campo de

la medicina y la biologia.

Durante sus primeras dos décadas de investigacion (1976 a 1996), sus trabajos
aportaron avances pioneros relacionados con la patogénesis de la enfermedad de las
arterias coronarias y la trombosis. Pero ademas de sus progresos en este ambito,
durante las dos ultimas décadas (1996 a 2016) ha sido pionero en introducir la imagen
biomédica para mejorar la estratificaciéon del riesgo cardiovascular en la poblacion
asintomatica, en la introduccion de ensayos clinicos que prueban estrategias
terapéuticas novedosas para la enfermedad cardiovascular, o en el desarrollo de la
polipildora para la mejora de la prevencion secundaria de las cardiopatias. Por ultimo,
destaca también su dedicacioén en la creacidon de programas para promocionar la salud
cardiovascular, especialmente entre los nifios, con proyectos en Espafa, Colombia y

Nueva York.

El acto estuvo presidido por la Secretaria de Estado de I+D+i, Carmen Vela, quien
estuvo acompafada por Sergi Ferrer-Salat, presidente del Patronato de la Fundacion
Ferrer Investigacion; Javier Castrodeza, Secretario General de Sanidad y Consumo;
M? Luisa Poncela, Secretaria General de Ciencia, Tecnologia e Innovacion, Joan

Vihas, presidente de la Real Academia de Medicina de Cataluna; Margarita Salas,
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presidenta del Comité Cientifico de la Fundacion Ferrer Investigacion, asi como por
José Vilarasau, presidente de honor de la Caixa y Jordi Ramentol, consejero
delegado de Ferrer, miembros ambos del Patronato de la Fundacion Ferrer

Investigacion.

Premio Severo Ochoa

El Premio Severo Ochoa de Investigacion Biomédica se concede a aquellos trabajos
gue suponen una aportacion altamente innovadora en el ambito de la biomedicina y se
otorga, con caracter bienal, desde 1985. En 1984, el Profesor Severo Ochoa, Premio
Nobel de Medicina y Fisiologia en 1959, cedidé su nombre a este galardén. El Profesor
Severo Ochoa se convirtid en el primer presidente del Comité Cientifico de la
Fundacion Ferrer, cargo que ejercio hasta su fallecimiento. Desde su inicio, ha sido

concedido a destacados cientificos espanioles.

Como en anteriores ediciones, la responsabilidad de la decision en la adjudicacion del
premio recae en los miembros del Comité Cientifico de la Fundacién Ferrer
Investigacion, integrado por los profesores Francesc Jané Carrenca, catedratico de
Farmacologia de la Universidad Auténoma de Barcelona y presidente del Comité Etico
de Investigacién Clinica (CEIC); Enrique de la Morena, ex jefe del Departamento de
Bioquimica Experimental de la Fundacién Jiménez Diaz; Joan Rodés Teixidor,
director-presidente del Institut d’Investigacions Biomédiques August Pi i Sunyer
(IDIBAPS); Ciril Rozman, catedratico de Medicina y profesor emérito de la
Universidad de Barcelona; Margarita Salas Falgueras, profesora de Investigacion del
CSIC en el Centro de Biologia Molecular Severo Ochoa de Madrid y Eugenio Santos,
catedratico de Microbiologia y director del Centro de Investigacion del Cancer
(Universidad de Salamanca-CSIC).

Fundacién Ferrer Investigacion

La Fundacion Ferrer Investigacion es una institucion sin animo de lucro que, desde
hace 32 afos, trabaja con el fin de potenciar y reconocer el progreso de la
investigacion biomédica en Espafa, a través de la concesion del Premio Severo
Ochoa y de las becas de investigacion para recién licenciados que desarrollen trabajos

cientificos en el campo de la biomedicina en centros espafioles de maximo prestigio.

Para mas informacion:
Maria Real

Cariotipo MH5

Telf.: 91 411 13 47
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MADRID, 30 Maig (EUROPA PRESS) -

La Fundacio Ferrer ha entregat aquest dilluns el Premi Severo Ochoa
d'Investigacié Biomedica al cardioleg barceloni Valenti Fuster, director del Centre
Nacional d'Investigacions Cardiovasculars (CNIC) i metge en cap del Mount Sinai
Medical Center de Nova York (Estats Units), per la seva tasca al camp de la
prevencio i el tractament de la malaltia cardiovascular.

ENSENYAMENT
L'académia d'anglés en linia Aba
English capta 10,5 milions en la
seva segona ronda d'inversié
L'académia d'anglés en linia Aba

Fuster ha rebut el guardo, que esta dotat amb 40.000 euros i la medalla English, amb més de 10 milions

commemorativa amb l'efigie del Nobel Severo Ochoa, de mans de la secretaria d'alumnes de 170 paisos, ha captat
d'Estat de Recerca, Desenvolupament i Investigacié, Carmen Vela, en un acte 10,5 milions d'euros en la seva
celebrat al CaixaForum de Madrid. segona ronda d'inversid, que ha

http://www.aldia.cat/gent/noticia-fundacio-ferrer-dona-valenti-fuster-premi-severo-oc... 31/05/2016



La Fundacio6 Ferrer dona a Valenti Fuster el premi Severo Ochoa d'Investigacié Bio...

El premi es concedeix a aquells treballs que suposen una aportacié altament
innovadora en l'ambit de la biomedicina i s'atorga, amb caracter biennal, des del
1985, despreés que un any abans Severo Ochoa, primer president del Comite Cientific
de la Fundacio Ferrer, cedis el seu nom al guardé.

En aquesta edicio s'ha reconegut la tasca de Fuster com una de les majors
autoritats en el camp de la Cardiologia, i ha estat elegit d'entre altres 24 tasques
d'elevat nivell cientific, segons els organitzadors.

Durant les primeres dues décades d'investigacio, del 1976 al 1996, els treballs del
cardioleg espanyol van aportar avencos pioners relacionats amb la patogenesi de la
malaltia de les artéries coronaries i la trombosi.

I en les dues ultimes decades ha estat pioner a introduir la imatge biomedica per
millorar l'estratificacio del risc cardiovascular en la poblacié asimptomatica, en la
introduccié d'assajos clinics que proven estrategies terapeutiques innovadores per a
la malaltia cardiovascular, o en el desenvolupament de la polipildora per millorar la
prevencio secundaria de les cardiopaties.

El president del Patronat de la Fundacio Ferrer Investigacio, Sergi Ferrer-Salat, ha
destacat l"excepcional tasca" de Fuster en l'area de la prevencié i el tractament de
la malaltia cardiovascular, que "compleix ampliament amb els criteris i representa el
paradigma de la classe d'investigacié i innovacié essencial que ha de fer-se a
Espanya per competir en l'economia global".

Segueix @AlIDiaCat

http://www.aldia.cat/gent/noticia-fundacio-ferrer-dona-valenti-fuster-premi-severo-oc...
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Valenti Fuster

La Fundacion Ferrer para la Investigacion entrego ayer el XXI premio
Severo Ochoa de Investigacion Biomeédica al doctor Valenti Fuster, director
general del Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares Carlos III
(CNIC), en un acto que se celebré en Madrid. En diciembre del 2015 ya se
anuncio a Fuster como ganador del galardon, en reconocimiento ala
investigacion cardiovascular del cardiclogo catalan, segiin comunico
entonces la Fundacion Ferrer.
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VALENTI FUSTER. “En los paises occidentales,
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Longevidad no es sinonimo
estricto de enfermedad

Hasta hace poco, un 25-30% de las personas con estenosis aortica grave no contaban con una solucion

SOFIA LARRUCEA. BARCELONA

n paciente, por el mero he-
cho de ser mayor, no signifi-
ca que esté enfermo”, afirma
Javier Zueco, jefe del servi-
cio de cardiologia Hospital Universitario de
Valdecilla de Santander. Su opinion no es de
extranar. Este especialista ha visto como has-
ta hace poco, entre un 25y un 30% de las per-
sonas con estenosis adrtica y con sintomas
no podian someterse a la dnica opcidn de tra-
tamiento disponible (intervencién quirdrgica)
debido, principalmente, a su edad avanzada.
Si bien es cierto que la edad va relacionada
inherentemente a un mayor riesgo de pade-
cer ciertas complicaciones, también es cier-
to que dicha regla no siempre debe cumplirse
y, como cuenta el cardiélogo Zueco, el grado
de deterioro depende de cada caso. “Si desde
un punto de vista psicoldgico y social, un pa-
ciente se encuentra bien y hace una vida in-
dependiente y tiene un problema, ;por qué no
le vamos a ofrecer una solucién?”, cuestiona.
No es una novedad el hecho de que la espe-
ranza de vida cada vez sea mayor. En nuestro
pais, por ejemplo, los Ultimos datos de su-
pervivencia muestran como el 20% de la po-
blacién supera los 80 afios de edad. Ofrecer
alternativas terapéuticas a una sociedad cada
vez mas envejecida es un reto al que cada vez
se suman mas especialistas. Claro ejemplo
de ello en el campo de la estenosis adrtica ha

EL 20% de la poblacion espafiola supera los 80 afios de edad.

sido la valvula transcatéter llamada TAVI. Un
dispositivo que se implanta sin necesidad de
realizar cirugia extracorpdrea y que ha con-
seguido un aumento de la calidad y de la es-
peranza de vida de estos pacientes.

La estenosis adrtica se produce cuando la
valvula adrtica de una persona no se abre
correctamente. Es la patologia valvular mas
frecuente en nuestro pais. Se trata de una
dolencia lentamente progresiva y que se

hace especialmente significativa en edades
avanzadas. Se calcula que el 40% de las per-
sonas mayores de 80 anos presenta un cier-
to engrosamiento de estas valvulas, y un 4%
de ellos padece esta afeccion de forma grave.
Se trata de una enfermedad que va asociada
especialmente al paso de los anos, pues es
con el paso del tiempo cuando las valvulas se
van engrosando. “Cada vez se vive mas y, por
lo tanto, este problema cada vez sera mas

exagerado”, advierte Javier Zueco. La este-
nosis aortica puede empezar mucho antes de
que manifieste los primeros sintomas. Estos
suelen ser principalmente tres: insuficiencia
cardiaca (el paciente siente una falta de ai-
re), angina de esfuerzo y sincope repentino.
Una vez se presentan, es importante actuar,
pues la supervivencia desciende significati-
vamente. “Cuando aparecen estos sintomas,
a los dos anos el 50% fallece, y a los cinco
sobrevive solo el 20%", apunta el cardidlo-
go Zueco. Un prondstico fatal al que muchas
personas se veian obligadas a afrontar debi-
do a que no eran candidatas a someterse a la
intervencion. Asimismo, las personas exclui-
das no solo eran las de edad avanzada, sino
que también se denegaba la intervencion a
aquellas que habian recibido radioterapia de
pecho, que padecian patologias hepaticas, o
renales, que presentaban la aorta totalmente
calcificada o aquellas que sufrian cualquier
otra patologia que aumentara significativa-
mente la mortalidad de la cirugia convencio-
nal. Un gran colectivo que ha visto esperanza
con la llegada de la TAVI. Sin necesidad de
realizar cirugia abierta y gracias a un caté-
ter, esta solucion consigue cambiar la valvu-
la adrtica dafada por una nueva. El hecho de
implantarse sin necesidad de realizar cirugia
abierta hace el espectro de pacientes a tratar
se amplie. Sin olvidar los buenos resultados
que ha aportado en cuanto a superviven-
cia y que han sido demostrados en diferen-
tes estudios.

Mas beneficios que riesgos en las
radiaciones ionizantes bien controladas

LUIS F. PASTOR
Jefe del servicio de cardiologia del
Hospital Valme de Sevilla

as enfermedades cardiovascula-
res aumentan progresivamente.
Afortunadamente, también incre-
mentan los medios existentes pa-
ra su tratamiento. Entre ellos, se encuentran
los procedimientos intervencionistas, que ge-
neran Radiaciones lonizantes (RI) que crean
inquietud en una poblacion muy sensibiliza-
da al respecto.
En este sentido, el Hospital Universitario
de Valme de Sevilla dispone, entre otros, de
avanzadas lineas de actuacion destinadas a
mejorar la gestion de estos procedimientos
y minimizar sus efectos. El primer requisito
exigible, ldgicamente, es contar con profesio-
nales que posean destreza técnica, capacidad

De izquierda a derecha: Juan G. Lombardo Martinez, José Manuel Gonzalez Diaz y Manuel
Rodriguez Castillo de la Unidad de Hemodinamica del Hospital Valme de Sevilla.

para utilizar instrumentacion sofisticada y
madurez de juicio para elegir el procedimien-
to apropiado en cada momento. En segundo
lugar, es preceptiva la concienciacion de que
la utilizacién de las Rl implica la asuncidn de

algunos riesgos, que deben ser minimizados
sin limitar innecesariamente los beneficios, y
que dicho riesgo es un riesgo medible.

Eltercer elemento a tener en cuenta en nues-
tro proyecto cardiolégico es la incorporacion

de un técnico de RX y de un radiofisico. Ambos
gozan de la maxima autoridad y sus pautas son
sistematicamente acatadas. Forman equipo con
cardiologia en el sentido literal de la palabra
(todos los equipos son grupo, pero no todos los
grupos son equipo).

Necesitdbamos cubrir dos premisas. Una era
asumir que nuestra tecnologia radia al paciente,
pero la otra era que, simultdneamente, le apor-
ta un gran beneficio. Para ello, habia que llegar
a una organizacion interna que permitiese redu-
cir dosis poblacionales y con ello la probabilidad
de enfermedades radioinducidas.

Entendemos que dicho objetivo solo era alcan-
zable desde una 6ptica multidisciplinar que per-
mitiese abordar todas las partes del problemay
alcanzar la totalidad de los objetivos. Estos son,
en definitiva, garantizar el cuidado del pacien-
te en cuanto a las dosis de las radiaciones, la
calidad y la sequridad de los profesionales, pro-
cedimientos y equipos y promover la deteccion
precoz de efectos adversos.

Asi entendidas y manejadas, las propieda-
des tedricamente nocivas de las Rl se acaban
transformando en un claro beneficio diagndsti-
co-terapéutico para el paciente, sin que exista
justificacion para el miedo, la incertidumbre o la
intranquilidad.
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VALENTI FUSTER, CARDIOLOGO

“En los paises occidentales, el 98% de la poblacion
presenta algun factor de riesgo cardiovascular”

RAQUEL GONZALEZ. MADRID

L cardidlogo Valenti Fuster es

una de las figuras mas recono-

cidas en el ambito internacio-

nal. De hecho, es el tnico en su
especialidad que ha recibido los maximos
galardones en investigacion por parte de
las cuatro organizaciones cardiovascu-
lares mas importantes: la Asociacion
Americana del Corazén, el Colegio
Americano, la Sociedad Europea y la
Sociedad Interamericana de Cardiologia.
Ha presidido varios organismos interna-
cionales de la especialidad y actualmen-
te compagina la direccion del Instituto
Cardiovascular del Hospital Mount Sinai
de Nueva York con la del Centro Nacional
de Investigaciones Cardiovasculares
Carlos Il (CNIC) de Madrid.

Pregunta. - Usted prefiere hablar de
individuo mas que de paciente.

Respuesta. - Asi es. Tradicionalmente,
en investigacion, se hablaba mas del pa-
ciente, pero hoy la prioridad, mas alla de
la enfermedad, es la promocién de la sa-
lud. Por ello, prefiero hablar de individuo
ya que este no necesariamente tiene por
qué estar enfermo. Es interesante co-
mo hace apenas tres meses, el Instituto
Nacional de la Salud (NIH] en Estados
Unidos decidid que su prioridad en el
campo cardiovascular para los préximos
diez ahos seria precisamente subvencio-
nar la investigacion acerca de lo que es
la salud y como promocionarla. Lo cierto
es que desde un punto de vista molecular,
clinico, social o econémico, por ejemplo,
sabemos muy poco sobre qué es lo que
hace a una persona mantener su salud.

P. - En las ultimas décadas se ha in-
crementado significativamente la super-
vivencia en paises como Espana, Estados
Unidos y en general en aquellos de alto
nivel econémico, ;estamos ganando en
salud?

R. -Desde el angulo cardiovascular, en
el caso de Estados Unidos, por ejemplo,
en los Ultimos 30 anos la esperanza de
vida se ha prolongado seis anos, esto es
dos afios por década. El 50% de este in-

Opimioén

El cardiologo Valenti Fuster la pasada semana en Madrid.

cremento podriamos decir que se debe
a que hemos mejorado nuestra situa-
cion en cuanto a factores de riesgo. Por
ejemplo, menos tabaquismo y tal vez in-
cremento del ejercicio fisico. El otro 50%
es puramente una razon tecnoldgica:
unidades de intensivos, desfibriladores,
by pass, stents, cirugia cardiaca... todo
ello nos ha permitido ganar anos de vida.
Sin embargo, ese factor tecnolégico es-
td encareciendo extraordinariamente la
medicina cardiovascular hasta el punto
de que en el ano 2014 el gasto del ma-
nejo de la enfermedad cardiovascular en
Estados Unidos alcanzé los 300.000 bi-
llones de dodlares y esto es insostenible.
Esa es larazdn porla que desde el NIH se
estd insistiendo en que debemos llegar
antes, debemos promover la salud. Esas
cifras lo que nos dicen es que llegamos
demasiado tarde y debemos pensar mas
en prevencion.

P. -Esto es en los paises de rentas mas
altas, ;cuadl es la situacion del resto con
respecto a la enfermedad cardiovascu-
lar?

R. -Lo cierto es que, contrariamente a
lo que se piensa, el 80% de los infartos
de miocardio tienen lugar en los paises
de nivel econdmico medio y bajo, sim-
plemente porque esta poblacién es mas
numerosa. Este es otro reto importante
al que debemos atender.

P. -Para prevenir hay que hablar de
factores de riesgo, jcuales son los facto-
res clave cuando hablamos de enferme-
dad cardiovascular?

R. -Dentro de un contexto de predispo-
sicion o no predisposicion genética, hay
siete factores clave: tabaquismo, dia-
betes, colesterol elevado, hipertensién
arterial, obesidad, sedentarismo y una
alimentacién inadecuada. Estos van ac-
tuando a lo largo del tiempo, de manera
silenciosa. Ese es el gran problema por
el que no llegamos a tiempo. En las so-
ciedades occidentales, en los paises occi-
dentales, el 98% de la poblacion presenta
algun factor de riesgo cardiovascular.

P.-;Qué deberiamos hacer?

R. -Hay muchas oportunidades a ni-
vel individual, a nivel de organizaciones,

a nivel gubernamental o politico en las
que podemos influir. A nivel politico y
poco burocratico, un buen ejemplo de
lo que se puede hacer es el de Michael
Bloomberg, quien fuera alcalde de
Nueva York. Con sus medidas ha conse-
guido, por ejemplo, que el tabaquismo se
haya reducido a la mitad y ha controlado
el uso de grasas trans multando a los
restaurantes que utilizasen este tipo de
grasas.

P.-.Y la contaminacién? ;Cémo afecta
a nuestra salud cardiovascular?

R. -Las pequefas particulas contami-
nantes que respiramos dan lugar en el
pulmon a productos del estrés oxidativo
que penetran en las arterias y en altas
concentraciones pueden llegar a da-
narlas como el colesterol elevado o el
tabaquismo. Los Ultimos articulos publi-
cados al respecto apuntan que en ciuda-
des como Beijing el dano que producen
estas particulas en densidad moderada
o elevada puede ser de tal envergadura
como el que produce un colesterol ele-
vado.

¢;Hacia donde va la Sanidad?

ENRIQUE FERRER RODRiGUEZ
Neurocirujano

n los mas de 40 afos de

ejercicio profesional que

he tenido el privilegio de

vivir, he podido observar
una evolucion del modelo médico
en nuestro pais. A pesar de la ex-
celente sanidad publica por la que
hemos luchado tanto, hoy me en-
cuentro en una sociedad que no
entiende del todo que la medicina
tiene un elevadisimo coste. Sea pu-
blica o privada alguien la tiene que
pagar. El coste actual de la Sanidad
es casi astronémico, producto de
la creciente tecnificacion médi-
ca y progreso de la farmacia. Los

politicos se encargan de esconder
esta realidad. ;Tenemos realmen-
te la Sanidad que podemos per-
mitirnos? El aumento de las listas
de espera y los déficits en la aten-
cidn sanitaria pUblica han motiva-
do que la demanda de la medicina
privada aumente. En las compa-
fias de seguros, que parecen ser
un gran negocio, los procedimien-
tos quedan bien cubiertos a expen-
sas de unos pagos exiguos en los
honorarios médicos, en ocasiones
hasta vergonzosos, que obligan al
facultativo a realizar un volumen
importante de actos médicos pa-
ra poder cuadrar las cuentas. En
es0S €asos, a veces, esa medicina
es ocasionalmente despersonali-
zaday de escasa calidad. La Gltima

perversion del Sistema es la re-
conversion de los distintos centros
histéricos privados del pais en un
conglomerado sanitario basado en
un tejido que promociona la “mar-
ca blanca”, a expensas de que el
negocio de los médicos pase a ma-
nos de las citadas organizaciones.
Ya no hay proyecto sanitario ni
otra filosofia que soporte el siste-
ma privado que no sea el estric-
tamente econémico. Los grandes
hospitales privados del pais, en
manos de monopolios financie-
ros que apuestan claramente por
la plusvalia econdmica, gestionan
grandes nimeros y un enorme vo-
lumen proveniente de la medicina
mutual, sin que importe demasia-
do la antano prestigiada calidad de

esos hospitales y clinicas que se
afanaban en reunir en ellas a los
mejores especialistas del pais. La
creciente sociedad del low cost se
ha impuesto también en la medici-
na de nuestro pais. Lo peor es que
nadie ha explicado que tenemos

Primacol®Plus
contiene monacolina K

que gastar bastante mas en el
mantenimiento de nuestro mas
preciado bien: la salud. Al final
resulta muy dificil de entender y
aceptar la salud low cost, sobre to-
do cuando estamos enfermos.
¢Sanidad, Quo Vadis?
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La Fundacién Ferrer entrega a Valentin
Fuster su premio Severo Ochoa de
Investigacion Biomédica

) Europa Press | 30 may, 2016 © 20:01 ;& IT T

MADRID, 30 (EUROPA PRESS)

La Fundacién Ferrer ha entregado este lunes su Premio Severo Ochoa de Investigacion Biomédica
al cardidlogo Valentin Fuster, director del Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares
(CNIC) y médico jefe del Mount Sinai Medical Center de Nueva York (Estados Unidos), por su
trabajo en el campo de la prevencién y el tratamiento de la enfermedad cardiovascular.

KICIER

Fuster ha recibido el galarddn, que esta dotado con 40.000 euros y la medalla conmemorativa con
la efigie del Nobel Severo Ochoa, de manos de la secretaria de Estado de Investigacion, Desarrollo
e Innovacion, Carmen Vela, en un acto celebrado en el CaixaForum de Madrid.

El premio se concede a aquellos trabajos que suponen una aportacion altamente innovadora en el
ambito de la biomedicina y se otorga, con caracter bienal, desde 1985, después de que un afio
antes Severo Ochoa, primer presidente del Comité Cientifico de la Fundacion Ferrer, cediera su
nombre al galardén.

En esta edicion se ha reconocido el trabajo de Fuster como una de las mayores autoridades en el
campo de la Cardiologia, resultando elegido de entre otros 24 trabajos de elevado nivel cientifico,
segun los organizadores.

Durante sus primeras dos décadas de investigacion, de 1976 a 1996, el los trabajos del cardidlogo
espafiol aportaron avances pioneros relacionados con la patogénesis de la enfermedad de las
arterias coronarias y la trombaosis.

Y en las dos ultimas décadas ha sido pionero en introducir la imagen biomédica para mejorar la
estratificacion del riesgo cardiovascular en la poblacién asintomatica, en la introduccién de
ensayos clinicos gque prueban estrategias terapéuticas novedosas para la enfermedad
cardiovascular, o en el desarrollo de la polipildora para la mejora de |a prevencion secundaria de
las cardiopatias.

El presidente del Patronato de la Fundacion Ferrer Investigacion, Sergi Ferrer-Salat, ha destacado
el "excepcional trabajo" de Fuster en el drea de la prevencion y el tratamiento de la enfermedad
cardiovascular, que "cumple sobradamente con los criterios y representa el paradigma de la clase
de investigacién e innovacion esencial que debe darse en Espafia para competir en la economia
global”.
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CARMEN VELA, SECRETARIA DE ESTADO DE I+D+l, ENTREGA EL GALARDON
Valentin Fuster recibe el Premio Severo
Ochoa

Valentin Fuster, en un acto celebrado en el auditorio de CaixForum, recibioé ayer el Premio Severo
Ochoa de Investigacion Biomédica.

30/05/2016 20:00

Redaccién. Madrid

compartir [ ({3

Prir e P jvotal | @ 0 comentarios imprimir @ | tamaio [=] [+]

Carmen Vela, secretaria de Estado de Investigacion, Desarrollo e Innovacion, entregé ayer a
Valentin Fuster, el Premio Severo Ochoa de Investigacion Biomédica, en un acto celebrado
en el auditorio de CaixaForum, por su trabajo en el campo de la prevencion y el tratamiento de la
enfermedad cardiovascular. Fuster es Director General del Centro Nacional de Investigaciones
Cardiovasculares (CNIC) de Madrid y Director del Instituto Cardiovascular del Mount Sinai
Medical Center de Nueva York.

Segun Sergi Ferrer-Salat, presidente del Patronato de la Fundacion Ferrer Investigacion, la
filosofia de la Fundacién no es soélo reconocer y recompensar la investigacién en biomedicina,
sino también apostar por aquel trabajo cuyo potencial es el de mejorar el bienestar de la
sociedad. "Queremos poner de manifiesto que el excepcional trabajo del doctor Fuster en el érea
de la prevencién y el tratamiento de la enfermedad cardiovascular cumple sobradamente con los
criterios y representa el paradigma de la clase de investigacion e innovacién esencial que debe
darse en Espafia para competir en la economia global", subrayé Ferrer-Salat.

Nuevas perspectivas terapéuticas
Durante toda una vida a la vanguardia de la investigacion de enfermedades cardiovasculares,

Fuster ha sido pionero en varios campos y ha demostrado un extraordinario compromiso con la
investigacion traslacional interdisciplinar en biomedicina.

Durante sus primeras dos décadas de investigacion, de 1976 a 1996, sus trabajos aportaron
avances pioneros relacionados con la patogénesis de la enfermedad de las arterias
coronarias y la trombosis. Pero ademas de sus progresos en este ambito, durante las dos
ultimas décadas ha sido pionero en introducir la imagen biomédica para mejorar la
estratificacion del riesgo cardiovascular en la poblacion asintomatica, en la introduccion
de ensayos clinicos que prueban estrategias terapéuticas novedosas para la enfermedad
cardiovascular, o en el desarrollo de la polipildora para la mejora de la prevenciéon
secundaria de las cardiopatias. Por ultimo, destaca también su dedicacion en la creacion de
programas para promocionar la salud cardiovascular, especialmente entre los nifios, con
proyectos en Espafa, Colombia y Nueva York.

El Premio Severo Ochoa de Investigacion Biomédica estd dotado con cuarenta mil euros y
con la medalla conmemorativa con la efigie del Nobel Severo Ochoa. El acto de entrega
estuvo presidido por la secretaria de Estado de |1+D+i, Carmen Vela, quien estuvo acompafiada
por Sergi Ferrer-Salat, presidente del Patronato de la Fundacion Ferrer Investigacion; Javier
Castrodeza, secretario general de Sanidad y Consumo; M? Luisa Poncela, secretaria general de
Ciencia, Tecnologia e Innovacion, Joan Vifias, presidente de la Real Academia de Medicina de
Cataluifia; Margarita Salas, presidenta del Comité Cientifico de la Fundacién Ferrer Investigacion,
asi como por José Vilarasau, presidente de honor de la Caixa y Jordi Ramentol, consejero
delegado de Ferrer, miembros ambos del Patronato de la Fundacion Ferrer.
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La nueva pelicula de Thomas Lilti:
contra los fallos de la naturaleza
por Francisco J. Fernandez |
dmredaccion@diariomedico.com

La relacion médico-paciente y lo que
muchos consideran la

deshumanizacion de la practica médica se encuentr
de nuevo en el punto de mira gracias al cine moderr

"El gran reto es un envejecimiento de calidad en
pacientes con VIH"

por MC. Torrente. Madrid |
mctorrente@unidadeditorial.es

Toda la actualidad
sanitaria

ANTERIORES

José Manuel Cézar

Lunes, 30-5-2016 (12:00h)

pla
» rios

http://www.diariomedico.com/2016/05/30/area- profesional/entorno/valentin-fuster-recibe-el-premio-severo-ochoa


http://www.diariomedico.com/
http://quiosco.diariomedico.orbyt.es/
http://www.diariomedico.com/index.php/services/enviar-amigo?id=163189
http://www.linkedin.com/shareArticle?mini=true&url=http://www.diariomedico.com/2016/05/30/area-profesional/entorno/valentin-fuster-recibe-el-premio-severo-ochoa&summary=Valent%26iacute%3Bn+Fuster%2C+en+un+acto+celebrado+en+el+auditorio+de+CaixForum%2C+recibi%26oacute%3B+ayer+el+Premio+Severo+Ochoa+de+Investigaci%26oacute%3Bn+Biom%26eacute%3Bdica.
https://twitter.com/intent/tweet?original_referer=http%3A%2F%2Fwww.diariomedico.com%2F2016%2F05%2F30%2Farea-profesional%2Fentorno%2Fvalentin-fuster-recibe-el-premio-severo-ochoa&ref_src=twsrc%5Etfw&text=Valent%C3%ADn%20Fuster%20recibe%20el%20Premio%20Severo%20Ochoa%20-%20DiarioMedico.com&tw_p=tweetbutton&url=http%3A%2F%2Fwww.diariomedico.com%2F2016%2F05%2F30%2Farea-profesional%2Fentorno%2Fvalentin-fuster-recibe-el-premio-severo-ochoa
http://endocrinologia.diariomedico.com/area-cientifica/especialidades/endocrinologia
http://neurologia.diariomedico.com/area-cientifica/especialidades/neurologia
http://pediatria.diariomedico.com/area-cientifica/especialidades/pediatria
http://www.diariomedico.com/area-cientifica/especialidades/salud-mental
http://www.diariomedico.com/2016/05/30/area-profesional/entorno/la-nueva-pelicula-de-thomas-lilti-contra-los-fallos-de-la-naturaleza-
http://www.diariomedico.com/2016/05/30/area-profesional/entorno
http://www.diariomedico.com/2016/05/30/area-profesional/entorno/el-gran-reto-es-un-envejecimiento-de-calidad-en-pacientes-con-vih
http://www.diariomedico.com/2016/05/30/area-profesional/entorno
http://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjss3wZ6Y8RLVII2iGR0Rljb8KASfQZnbuWXm1JTUh9B6qgZn-UDKPWjPo7Tcz8ad_k2ZC7J9Q_GqR4Sz9xDPcsEnjTp_fiqHWWvLj1znxcR6QoXmDV5jSWMBVxZsGZ7mBKWeUtNE5p6d5B0-cHSVerrTiVHyH4p_TSniTPOW0publmebW-2yn4WevgwdKPMjVvEn_mCHs8gYQcTPUZgkHTlJAvkk_xWfXIAI4e-M&sai=AMfl-YSLXmcmLZThLQgJ2oRZUwXuSXYpIzZ7m-6Js54Np3Cr54zVeBjQ6X_THgC6NBgKDvbdxxZJDRrbiA&sig=Cg0ArKJSzI_iL2mOWRun&adurl=http://www.diariomedico.com
http://www.diariomedico.com/opini%C3%B3n-participacion/encuentros-digitales
http://www.diariomedico.com/opinion-participacion/encuentros-digitales/juan-manuel-cozar
http://www.diariomedico.com/opinion-participacion/encuentros-digitales/juan-manuel-cozar
http://www.diariomedico.com/opinion-participacion/encuentros-digitales/juan-manuel-cozar
http://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjstCKpGMPD_ps9K_GJI1rofGalYEmRUvK_tCYOfIOvn6DiK8-8omHDsdGn2Zh-3acVUAtMvPVqOFoQE3oUxCtkOzaHzmyKbbed6YB9jdwRPLWfgyX3n_uhqwlLhraJfXxu-yBI-PRRGG1Vrx-TXIe_EYviRlhUajtYZTzXUfePTMV3NZeH4bpYLzPcEXxbMiHA1iOhMwYwx3SiHtQoln9t0rCDZp0A3WrsJf4lBQ&sai=AMfl-YTGma-VwClsX7Fwh4q_L674ySIraDrGljeoIQ63Nl9khdhLIMJ6xfeGRskwciuqs1D_iv701Gq3fw&sig=Cg0ArKJSzOTzM1wEbWLQ&adurl=http://www.diariomedico.com/publicidad/pregabalina.pdf&nm=1
http://www.diariomedico.com/
http://www.diariomedico.com/area-cientifica
http://www.diariomedico.com/area-profesional
http://www.diariomedico.com/opinion-participacion
http://www.diariomedico.com/multimedia
http://www.diariomedico.com/formacion
http://bit.ly/15wUJa3
http://www.diariomedico.com/archivo
http://www.diariomedico.com/rss
http://facebook.com/diariomedico/
http://www.diariomedico.com/index.php/services/loginUser/
http://www.diariomedico.com/index.php/services/registro/
http://www.diariomedico.com/
http://www.diariomedico.com/area-profesional
http://www.diariomedico.com/2016/05/30/area-profesional/entorno/la-nueva-pelicula-de-thomas-lilti-contra-los-fallos-de-la-naturaleza-
http://www.diariomedico.com/area-profesional/sanidad
http://www.diariomedico.com/area-profesional/profesion
http://www.diariomedico.com/area-profesional/normativa
http://www.diariomedico.com/area-profesional/gestion
http://www.diariomedico.com/area-profesional/entorno
http://www.diariomedico.com/area-profesional/la-consulta
http://www.ippok.com/
https://twitter.com/intent/follow?original_referer=http%3A%2F%2Fwww.diariomedico.com%2F2016%2F05%2F30%2Farea-profesional%2Fentorno%2Fvalentin-fuster-recibe-el-premio-severo-ochoa&ref_src=twsrc%5Etfw&region=follow_link&screen_name=IppokCS&tw_p=followbutton
http://www.ippok.com/
http://www.ippok.com/

31/5/2016 La Fundacion Ferrer entrega a Valentin Fuster su premio Severo Ochoa de Investigacion Biomédica

S I G O XX I Sueldos Publicos El Viajero Display Tienda Disefio Versién movil
L ! Bisqueda personalizada Buscar
C Iy ;

[u] I =

TENGO MEGAS PARA
PARAR UNTREN.

Sanidad

La Fundacion Ferrer entrega a Valentin Fuster su
premio Severo Ochoa de Investigacion
Biomédica
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Lunes, 30 de mayo de 2016, 22:01 h (CET)

MADRID, 30 (EUROPA PRESS)

La Fundacion Ferrer ha entregado este lunes su Premio
Severo Ochoa de Investigacion Biomédica al cardidlogo
Valentin Fuster, director del Centro Nacional de
Investigaciones Cardiovasculares (CNIC) y médico jefe
del Mount Sinai Medical Center de Nueva York (Estados
Unidos), por su trabajo en el campo de la prevencién y el
tratamiento de la enfermedad cardiovascular.
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Fuster ha recibido el galardon, que estd dotado con . -
para establecer planes de cuidados paliativos

40.000 euros y la medalla conmemorativa con la efigie
del Nobel Severo Ochoa, de manos de la secretaria de
Estado de Investigacion, Desarrollo e Innovacion,
Carmen Vela, en un acto celebrado en el CaixaForum de
Madrid.

El doctor Felipe Casanueva recibe la 'European
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El premio se concede a aquellos trabajos que suponen
una aportacién altamente innovadora en el ambito de la
biomedicina y se otorga, con caracter bienal, desde 1985, , Ampliar la imagen
después de que un afio antes Severo Ochoa, primer

presidente del Comité Cientifico de la Fundacion Ferrer, cediera su nombre al galardon.

En esta edicion se ha reconocido el trabajo de Fuster como una de las mayores autoridades en el campo
de la Cardiologia, resultando elegido de entre otros 24 trabajos de elevado nivel cientifico, segun los
organizadores.

Durante sus primeras dos décadas de investigacion, de 1976 a 1996, el los trabajos del cardidlogo
espafiol aportaron avances pioneros relacionados con la patogénesis de la enfermedad de las arterias
coronarias y la trombosis.

Y en las dos Ultimas décadas ha sido pionero en introducir la imagen biomédica para mejorar la
estratificacion del riesgo cardiovascular en la poblacién asintomatica, en la introduccion de ensayos
clinicos que prueban estrategias terapéuticas novedosas para la enfermedad cardiovascular, o en el
desarrollo de la polipildora para la mejora de la prevencion secundaria de las cardiopatias.

El presidente del Patronato de la Fundacién Ferrer Investigacion, Sergi Ferrer-Salat, ha destacado el
"excepcional trabajo" de Fuster en el area de la prevencion y el tratamiento de la enfermedad
cardiovascular, que "cumple sobradamente con los criterios y representa el paradigma de la clase de
investigacion e innovacion esencial que debe darse en Espafia para competir en la economia global".
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La Fundacion Ferrer entrega a
Valentin Fuster su premio Severo
Ochoa de Investigacion Biomédica

30/05/2016 - 20:01 o
Mas noticias sobre: TRABAJO  TROMBOSIS ~

La Fundacion Ferrer ha entregado este lunes su
ENLACES RELACIONADOS ; . ; :
Premio Severo Ochoa de Investigacion Biomedica
= FEi cardiélogo Valentin Fuster, ik "
Premio Severo Ochoa de al cardiologo Valentin Fuster, director del Centro

Investigacion Biomedica (16/12) Nacional de Investigaciones Cardiovasculares

(CNIC) y meédico jefe del Mount Sinai Medical

Center de Nueva York (Estados Unidos), por su
trabajo en el campo de la prevencion y el

tratamiento de la enfermedad cardiovascular
MADRID, 30 (EUROPA PRESS)

Fuster ha recibido el galardon, que esta dotado con 40.000 euros y la medalla
conmemorativa con la efigie del Nobel Severo Ochoa, de manos de la secretaria de
Estado de Investigacion, Desarrollo e Innovacién, Carmen Vela, en un acto

celebrado en el CaixaForum de Madrid.

El premio se concede a aquellos trabajos que suponen una aportacion altamente
innovadora en el ambito de la biomedicina y se otorga, con caracter bienal, desde
1985, después de que un afic antes Severo Ochoa, primer presidente del Comité

Cientifico de |a Fundacion Ferrer, cediera su nombre al galardon.

En esta edicion se ha reconocido el trabajo de Fuster como una de las mayores
autoridades en el campo de |a Cardiologia, resultando elegido de entre otros 24
trabajos de elevado nivel cientifico, segun los organizadores.

Durante sus primeras dos décadas de investigacion, de 1976 a 1996, el los trabajos
del cardidlogo espafiol aportaron avances pioneros relacionados con la patogénesis

de |a enfermedad de las arterias coronarias y la trombosis.

Y en las dos ultimas décadas ha sido pionero en introducir la imagen biomédica
para mejorar la estratificacion del riesgo cardiovascular en la poblacion
asintomatica, en la introduccion de ensayos clinicos que prueban estrategias
terapéuticas novedosas para la enfermedad cardiovascular, o en el desarrollo de la

polipildora para la mejora de la prevencion secundaria de las cardiopatias.

El presidente del Patronato de la Fundacion Ferrer Investigacion, Sergi Ferrer-Salat,
ha destacado el "excepcional trabajo’ de Fuster en el érea de la prevencion y el
tratamiento de la enfermedad cardiovascular, que ‘cumple sobradamente con los
criterios y representa el paradigma de la clase de investigacion e innovacion

esencial que debe darse en Espafia para competir en la economia global”.
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La Fundacion Ferrer entrega a
Valentin Fuster su premio Severo
Ochoa de Investigacion Biomedica

30/05/2016 18:59
Madrid, Europa Press La Fundacién Ferrer ha entregado este lunes su Premio

Severo Ochoa de Investigacion Biomédica al cardidlogo Valentin Fuster, director
del Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares (CNIC) y médico jefe del
Mount Sinai Medical Center de Nueva York (Estados Unidos), por su trabajo en el
campo de la prevencion y el tratamiento de la enfermedad cardiovascular.

Fuster ha recibido el galardén, que esta dotado con 40.000 euros y la medalla
conmemorativa con la efigie del Nobel Severo Ochoa, de manos de la secretaria
de Estado de Investigacion, Desarrollo e Innovacion, Carmen Vela, en un acto
celebrado en el CaixaForum de Madrid.

El premio se concede a aquellos trabajos que suponen una aportacion altamente
innovadora en el ambito de la biomedicina y se otorga, con caracter bienal, desde
1985, después de que un afo antes Severo Ochoa, primer presidente del Comité
Cientifico de la Fundacion Ferrer, cediera su nombre al galardon.
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En esta edicion se ha reconocido el trabajo de Fuster como una de las mayores
autoridades en el campo de la Cardiologia, resultando elegido de entre otros 24
trabajos de elevado nivel cientifico, segun los organizadores.

Durante sus primeras dos décadas de investigacion, de 1976 a 1996, el los
trabajos del cardidlogo espafiol aportaron avances pioneros relacionados con la
patogénesis de la enfermedad de las arterias coronarias y la trombosis.

Y en las dos ultimas décadas ha sido pionero en introducir la imagen biomédica
para mejorar la estratificacion del riesgo cardiovascular en la poblacion
asintomatica, en la introduccién de ensayos clinicos que prueban estrategias
terapéuticas novedosas para la enfermedad cardiovascular, o en el desarrollo de
la polipildora para la mejora de la prevencion secundaria de las cardiopatias.

El presidente del Patronato de la Fundacién Ferrer Investigacion, Sergi Ferrer-
Salat, ha destacado el "excepcional trabajo" de Fuster en el area de la prevencion
y el tratamiento de la enfermedad cardiovascular, que "cumple sobradamente con
los criterios y representa el paradigma de la clase de investigacion e innovacion
esencial que debe darse en Espafia para competir en la economia global".

También te puede interesar:

e Un investigador de la Fundacién Fisabio recibe el Premio México de Ciencia y Tecnologia
2015 (/agencias/8705840-investigador-Fundacion-Fisabio-recibe-Premio-Mexico-Ciencia-

Tecnologia)

¢ COMUNICADO: CENTAC entrega 10.000 euros a Whatscine por el Premio Reina Letizia 2015
(/agencias/8709132-COMUNICADO-CENTAC-entrega-euros-Whatscine-Premio-Reina-
Letizia)

e OMS PREMIO La Federacién de Medicus Mundi Espaiia recibe el premio Sasakawa de la OMS
(/agencias/8704311-OMS-PREMIO-Federacion-Medicus-Mundi-Espana-recibe-premio-
Sasakawa-OMS)

o LITERATURA PREMIO Santos Dominguez recibe Premio Juan Ramén Jiménez por El viento
sobre el agua (/agencias/8708562-LITERATURA-PREMIO-Santos-Dominguez-recibe-Premio-
Juan-Ramon-Jimenez-viento-agua)

o INVESTIGACION UNIVERSIDADES (Seguiria Ampliacién) El 45 % de los docentes
universitarios realiza labores de investigacion (/agencias/8709022-INVESTIGACI-N-
UNIVERSIDADES-Seguira-Ampliacion-docentes-universitarios-realiza-labores-

investigacion)

http://www.eldia.es/agencias/8708419-Fundacion-Ferrer-entrega-Valentin-Fuster-pre...  31/05/2016



31/5/2016 Agencia Europa Press | europapress.es : noticias e informacion de actualidad

A (http://www.europapress.es/abonados/inicio.aspx)

Cerrar sesion (http://www.europapress.es/logout.aspx)

europa press (/) | asonabos

Salud (noticiasabonado.aspx?ch=51) / Noticias (noticiasabonado.aspx?
ch=52) / Noticia

La Fundacién Ferrer entrega a Valentin Fuster su premio Severo
Ochoa de Investigacion Biomédica

MADRID, 30 May. (EUROPA PRESS) -

La Fundacién Ferrer ha entregado este lunes su Premio Severo Ochoa de Investigacién Biomédica al
cardidlogo Valentin Fuster, director del Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares (CNIC) y
médico jefe del Mount Sinai Medical Center de Nueva York (Estados Unidos), por su trabajo en el campo de
la prevencion y el tratamiento de la enfermedad cardiovascular.

Fuster ha recibido el galardén, que esta dotado con 40.000 euros y la medalla conmemorativa con la efigie
del Nobel Severo Ochoa, de manos de la secretaria de Estado de Investigacion, Desarrollo e Innovacion,
Carmen Vela, en un acto celebrado en el CaixaForum de Madrid.

El premio se concede a aquellos trabajos que suponen una aportacion altamente innovadora en el ambito
de la biomedicina y se otorga, con caracter bienal, desde 1985, después de que un afio antes Severo Ochoa,
primer presidente del Comité Cientifico de la Fundacion Ferrer, cediera su nombre al galardén.
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En esta edicion se ha reconocido el trabajo de Fuster como una de las mayores autoridades en el campo
de la Cardiologia, resultando elegido de entre otros 24 trabajos de elevado nivel cientifico, segun los
organizadores.

Durante sus primeras dos décadas de investigacion, de 1976 a 1996, el los trabajos del cardiélogo espanol
aportaron avances pioneros relacionados con la patogénesis de la enfermedad de las arterias coronarias y
la trombosis.

Y en las dos ultimas décadas ha sido pionero en introducir la imagen biomédica para mejorar la
estratificacion del riesgo cardiovascular en la poblacién asintomatica, en la introduccién de ensayos clinicos
que prueban estrategias terapéuticas novedosas para la enfermedad cardiovascular, o en el desarrollo de la
polipildora para la mejora de la prevencion secundaria de las cardiopatias.

El presidente del Patronato de la Fundacion Ferrer Investigacion, Sergi Ferrer-Salat, ha destacado el
"excepcional trabajo" de Fuster en el area de la prevencion y el tratamiento de la enfermedad cardiovascular,
que "cumple sobradamente con los criterios y representa el paradigma de la clase de investigacién e
innovacion esencial que debe darse en Espafia para competir en la economia global".
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Anterior: Ebola.- Cinco compafieros de Teresa Romero testificaran este martes en la causa

que investiga su contagio (noticiaabonado.aspx?cod=20160531072758&ch=52&pag=1)

Siguiente: Avance de la agenda informativa de Europa Press Salud para mafiana (noticiaabonado.aspx?
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f - IS ITSEE8 Valentin Fuster, Carmen Vela Olmos, Centro Nacional de

La Fundacion Ferrer ha entregado este lunes su Premio
Severo Ochoa de Investigacion Biomédica al cardidlogo
Valentin Fuster, director del Centro Nacional de
Investigaciones Cardiovasculares (CNIC) y médico jefe
del Mount Sinai Medical Center de Nueva York (Estados
Unidos), por su trabajo en el campo de la prevencion y el
tratamiento de la enfermedad cardiovascular.

Fuster ha recibido el galardén, que esta dotado con 40.000 euros y la
medalla conmemorativa con la efigie del Nobel Severo Ochoa, de
manos de |a secretaria de Estado de Investigacion, Desarrollo e
Innovacion, Carmen Vela, en un acto celebrado en el CaixaForum de
Madrid

El premio se concede a aquellos trabajos que suponen una
aportacion altamente innovadora en el @mbito de la biomedicina y se
otorga, con caracter bienal, desde 1985, después de que un afio
antes Severo Ochoa, primer presidente del Comite Cientifico de la
Fundacion Ferrer, cediera su nombre al galardon

En esta edicion se ha reconocido el trabajo de Fuster como una de
las mayoares autoridades en el campo de la Cardiologia, resultando
elegido de entre ofros 24 trabajos de elevado nivel cientifico, segun
los organizadores.

Durante sus primeras dos décadas de investigacion, de 1976 a 1996,
el los trabajos del cardidlogo espafiol aportaron avances pioneros
relacionados con la patogénesis de la enfermedad de las arterias
coronarias Y la trombosis

Y en las dos ultimas décadas ha sido pionero en introducir la imagen
biomédica para mejorar la estratificacion del riesgo cardiovascular en
la poblacién asintomatica, en la introduccion de ensayos clinicos que
prueban estrategias terapéuticas novedosas para la enfermedad
cardiovascular, o en el desarrollo de |a polipildora para la mejora de
la prevencion secundaria de las cardiopatias

El presidente del Patronato de la Fundacion Ferrer Investigacion,
Sergi Ferrer-Salat, ha destacado el "excepcional trabajo” de Fuster
en el drea de la prevencion y el tratamiento de la enfermedad
cardiovascular, que "cumple sobradamente con los criterios y
representa el paradigma de la clase de investigacion e innovacion
esencial que debe darse en Espaiia para competir en la economia
global".
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La Fundacién Ferrer ha entregado este lunes su Premio Severo Ochoa de Sanchez quiere ahora un pacto
Investigaciéon Biomédica al cardidlogo Valentin Fuster, director del Centro Nacional de ,ss?:;?jg?it:::‘?a para reconocer su
Investigaciones Cardiovasculares (CNIC) y médico jefe del Mount Sinai Medical

Center de Nueva York (Estados Unidos), por su trabajo en el campo de la prevencion
y el tratamiento de la enfermedad cardiovascular.

Fuster ha recibido el galardéon, que esta dotado con 40.000 euros y la medalla
conmemorativa con la efigie del Nobel Severo Ochoa, de manos de la secretaria de
Estado de Investigacion, Desarrollo e Innovacion, Carmen Vela, en un acto celebrado
en el CaixaForum de Madrid.

'El PSC, por sus complejos,
El premio se concede a aquellos trabajos que suponen una aportacién altamente siempre acaba de la mano del

innovadora en el ambito de la biomedicina y se otorga, con caracter bienal, desde independentismo’

1985, después de que un afio antes Severo Ochoa, primer presidente del Comité
Cientifico de la Fundacion Ferrer, cediera su nombre al galardén.

En esta edicién se ha reconocido el trabajo de Fuster como una de las mayores
autoridades en el campo de la Cardiologia, resultando elegido de entre otros 24
trabajos de elevado nivel cientifico, segun los organizadores.

Durante sus primeras dos décadas de investigacion, de 1976 a 1996, el los trabajos o ] ' .

del cardiol fol + . lacionad | toaénesi Unidos Podemos complica el
el cardi6logo espariol apor a!'on avance§ pioneros re acllona os con la patogénesis pacto PP-C's y se acerca ya al

de la enfermedad de las arterias coronarias y la trombosis. 'sorpasso’ al PSOE

Y en las dos ultimas décadas ha sido pionero en introducir la imagen biomédica para
mejorar la estratificacién del riesgo cardiovascular en la poblacién asintomatica, en la \ .
introduccion de ensayos clinicos que prueban estrategias terapéuticas novedosas
para la enfermedad cardiovascular, o en el desarrollo de la polipildora para la mejora
de la prevencién secundaria de las cardiopatias.

El presidente del Patronato de la Fundacién Ferrer Investigacion, Sergi Ferrer-Salat,
ha destacado el "excepcional trabajo" de Fuster en el area de la prevencién y el Latam y Lufthansa dejan de volar a
tratamiento de la enfermedad cardiovascular, que "cumple sobradamente con los Venezuela

criterios y representa el paradigma de la clase de investigacion e innovacion esencial
que debe darse en Espafa para competir en la economia global".
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30 La Fundacién Ferrer entrega a Valentin Fuster su
premio Severo Ochoa de Investigacion Biomédica

A las 20:01
@ Share 0 G+ J 0 1

MADRID, 30 (EUROPA PRESS)

La Fundacién Ferrer ha entregado este lunes su Premio Severo Ochoa de Investigacién Biomédica al
cardiélogo Valentin Fuster, director del Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares (CNIC) y
médico jefe del Mount Sinai Medical Center de Nueva York (Estados Unidos), por su trabajo en el campo
de la prevencién y el tratamiento de la enfermedad cardiovascular.

Fuster ha recibido el galardén, que esta dotado con 40.000 euros y la medalla conmemorativa con la
efigie del Nobel Severo Ochoa, de manos de la secretaria de Estado de Investigacién, Desarrollo e
Innovacién, Carmen Vela, en un acto celebrado en el CaixaForum de Madrid.

El premio se concede a aquellos trabajos que suponen una aportacién altamente innovadora en el
ambito de la biomedicina y se otorga, con caracter bienal, desde 1985, después de que un afio antes
Severo Ochoa, primer presidente del Comité Cientifico de la Fundacién Ferrer, cediera su nombre al
galardén.

En esta edicidn se ha reconocido el trabajo de Fuster como una de las mayores autoridades en el campo
de la Cardiologia, resultando elegido de entre otros 24 trabajos de elevado nivel cientifico, segtn los
organizadores.

Durante sus primeras dos décadas de investigacién, de 1976 a 1996, el los trabajos del cardiélogo
espafiiol aportaron avances pioneros relacionados con la patogénesis de la enfermedad de las arterias
coronarias y la trombosis.

Y en las dos ultimas décadas ha sido pionero en introducir la imagen biomédica para mejorar la
estratificacion del riesgo cardiovascular en la poblacidn asintomética, en la introduccién de ensayos
clinicos que prueban estrategias terapéuticas novedosas para la enfermedad cardiovascular, o en el
desarrollo de la polipildora para la mejora de la prevencién secundaria de las cardiopatias.

El presidente del Patronato de la Fundacién Ferrer Investigacién, Sergi Ferrer-Salat, ha destacado el
“excepcional trabajo” de Fuster en el drea de la prevencién y el tratamiento de la enfermedad
cardiovascular, que “cumple sobradamente con los criterios y representa el paradigma de la clase de
investigacion e innovacién esencial que debe darse en Espafia para competir en la economia global”.
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Fundacion Ferrer
reconoce a Valentin
Fuster con el Premio
Severo Ochoa

Por su trabajo en el campo de la
prevencion y tratamiento
cardiovasculares

El cardi6logo Valentin Fuster.

@ REDACCION  Lunes, 30 de mayo de 2016, a las 20:15

La secretaria de Estado de Investigacion, Desarrollo e Innovacion,
Carmen Vela, ha entregado al reputado cardidlogo Valentin Fuster el
Premio Severo Ochoa de Investigacion Biomédica, que le ha concedido
la Fundacion Ferrer en un acto celebrado en el auditorio de
CaixaForum de Madrid “por su trabajo en el campo de la prevenciony el
tratamiento de la enfermedad cardiovascular”.

Fuster es director general del Centro Nacional de Investigaciones
Cardiovasculares (CNIC) de Madrid y también del Instituto
Cardiovascular asi como médico jefe del Mount Sinai Medical Center de
Nueva York.

Sergi Ferrer-Salat, presidente del Patronato de la Fundacién Ferrer
Investigacion, ha subrayado que el trabajo de Fuster en el estudio de la
prevencion y tratamiento de la enfermedad cardiovascular representa
“la clase de investigacion e innovacion esencial que debe darse en
Espafia para competir en la economia global”.

Ferrer-Salat, presidente del Patronato de la Fundacion Ferrer
Investigacidn, ha manifestado que la filosofia de la fundacion no es sélo
reconocer y recompensar la investigacion que impulsa el avance y la

http://www.redaccionmedica.com/secciones/sanidad-hoy/fundacion-ferrer-reconoce-a-valentin-fuster-con-el-premio-severo-ochoa-6492 12
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31/5/2016 Fundacién Ferrer reconoce a Valentin Fuster con el Premio Severo Ochoa

innovacién en biomedicina, sino que también apuesta por aquel trabajo
cuyo potencial es el de mejorar el bienestar de la sociedad.

“Queremos poner de manifiesto que el excepcional trabajo del doctor
Fuster en el drea de la prevencion y el tratamiento de la enfermedad
cardiovascular cumple sobradamente con los criterios y representa el
paradigma de la clase de investigacidén e innovacion esencial que debe
darse en Espafia para competir en la economia global”, ha recalcado.

El Premio Severo Ochoa de Investigacion Biomédica esta dotado con
40.000 euros y la medalla conmemorativa con la efigie del Nobel Severo
Ochoa.

Al acto de entrega han acudido los miembros del Patronato de la
Fundacién Ferrer y de su Comité Cientifico, asi como personalidades del
mundo de la ciencia y la investigacién, ademas de altos cargos de la
Administracion. El trabajo de Fuster -autoridad internacional en el
campo de la Cardiologia- ha resultado elegido entre otros 24 trabajos
de elevado nivel cientifico.
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La Fundacion Ferrer entrega a Valentin Fuster su premio Severo Ochoa de Investigacion Biomédica
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La Fundacion Ferrer entrega a Valentin
Fuster su premio Severo Ochoa de
Investigacion Biomédica

30.05.16 | 20:01h. EUROPA PRESS | MADRID [ compoartir il 4 correo

La Fundacién Ferrer ha entregado este lunes su Premio Severo Ochoa de
Investigacion Biomédica al cardidlogo Valentin Fuster, director del Centro Nacional
de Investigaciones Cardiovasculares (CNIC) y médico jefe del Mount Sinai Medical
Center de Nueva York (Estados Unidos), por su trabajo en el campo de la prevencion
y el tratamiento de la enfermedad cardiovascular.

Fuster ha recibido el galardén, que esta dotado con 40.000 euros y la medalla conmemorativa con la
efigie del Nobel Severo Ochoa, de manos de la secretaria de Estado de Investigacion, Desarrollo e
Innovacién, Carmen Vela, en un acto celebrado en el CaixaForum de Madrid.

El premio se concede a aquellos trabajos que suponen una aportacién altamente innovadora en el
ambito de la biomedicina y se otorga, con caracter bienal, desde 1985, después de que un afio antes
Severo Ochoa, primer presidente del Comité Cientifico de la Fundacion Ferrer, cediera su nombre al
galardén.

En esta edicién se ha reconocido el trabajo de Fuster como una de las mayores autoridades en el
campo de la Cardiologia, resultando elegido de entre otros 24 trabajos de elevado nivel cientifico,
segun los organizadores.

Durante sus primeras dos décadas de investigacion, de 1976 a 1996, el los trabajos del cardiélogo
espafiol aportaron avances pioneros relacionados con la patogénesis de la enfermedad de las arterias
coronarias y la trombosis.

Y en las dos ultimas décadas ha sido pionero en introducir la imagen biomédica para mejorar la
estratificacion del riesgo cardiovascular en la poblacién asintomatica, en la introduccion de ensayos
clinicos que prueban estrategias terapéuticas novedosas para la enfermedad cardiovascular, o en el
desarrollo de la polipildora para la mejora de la prevencién secundaria de las cardiopatias.

El presidente del Patronato de la Fundacion Ferrer Investigacion, Sergi Ferrer-Salat, ha destacado el
"excepcional trabajo" de Fuster en el area de la prevencion y el tratamiento de la enfermedad

cardiovascular, que "cumple sobradamente con los criterios y representa el paradigma de la clase de
investigacion e innovacién esencial que debe darse en Espafia para competir en la economia global".

@ Y ADEMAS >

¢ Quieres cambiarte las No dejes de probar los mejores Millonario revela secreto para
ventanas? Por fin te interesara restaurantes de tu ganar 4500 €. Mira este video!
lo que dice un cufiado. ciudad!Calidad al mejor precio Mercado de riesgo
El cufiado responde El Tenedor Gana 4500€ con PST!

Publicidad @ t1caTus

Blogs - Lo + visto

INFORMATIVOS A LA CARTA

FUELICIDAD

e
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Valeria Piazza, Miss Peru 2016, se llevo un
susto que nunca podra olvidar. Durante una
sesion de fotos, Valeria vio algo extrafio entre
las rocas. Cuando se acercaron se dieron
cuenta de que era una pierna cortada.
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Vela, ha entregado al doctor Valentin Fuster, en un acto celebrado en el auditorio
de CaixaForum en Madrid, el Premio Severo Ochoa de Investigacion Biomédica, que
otorga la Fundacidn Ferrer Investigacion por su trabajo en el campo de la
prevencion y el tratamiento de la enfermedad cardiovascular. El doctor Fuster es
director general del Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares
(CNIC) , director del Instituto Cardiovascular y médico jefe del Mount Sinai
Medical Center de Nueva York.

El presidente del Patronato de la
Fundacidén Ferrer Investigacion,
Sergi Ferrer-Salat, ha manifestado
que la filosofia de la Fundacion no es
solo reconocer y recompensar la
investigacién que impulsa el avance y la
innovacion en biomedicina, sino que
también apuesta por aquel trabajo cuyo
potencial es el de mejorar el bienestar
de la sociedad. “"Queremos poner de

Fuster es director del
CNIC, del Instituto
Cardiovascular y médico
jefe del Mount Sinai
Medical Center de Nueva
York

manifiesto que el excepcional trabajo del doctor Fuster en el drea de la prevencion y el
tratamiento de la enfermedad cardiovascular cumple sobradamente con los criterios y
representa el paradigma de la clase de investigacion e innovacion esencial que debe
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darse en Espafia para competir en la economia globa
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El Premio Severo Ochoa de Investigacion Biomédica esta dotado con 40.000 euros vy la
medalla conmemorativa con la efigie del Nobel Severo Ochoa. Al acto han acudido los
miembros del Patronato de la Fundacién Ferrer y de su Comité Cientifico, asi como
personalidades del mundo de la ciencia y de la investigacion, ademas de altos cargos
de la Administracion. El trabajo del doctor Fuster, una de las mayores autoridades en
el campo de la cardiologia, resulté elegido entre otros 24 trabajos de elevado nivel
cientifico.

NUEVAS PERSPECTIVAS TERAPEUTICAS
Durante toda una vida a la vanguardia de la investigacion de enfermedades
cardiovasculares, el doctor Fuster ha sido pionero en varios campos y ha demostrado

un extraordinario compromiso con la investigacion traslacional interdisciplinar en
biomedicina, logrando hacer contribuciones excepcionales y avances en el campo de la
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El doctor Valentin Fuster recibe el Premio S

=5 Biotech

Hasta la fecha, disponia del 50%
del accionariado, mientras que
Oryzon Diagnostics era titular del
otro 50%.

L FRRRTRLA L R TR ATATES

MutualMedica

AppSaludable

Pocket Care Separadas

Recomendada como ayuda a mujeres separadas
para gestionar los estados emocionales
negativos que pueden crear este tipo de
procesos

GRATIS. Disponible en Apple y Android.

Ultimas Noticias

El riesgo de infarto disminuye solo 24 horas después
de dejar de fumar

El doc
Premi

Por su
tratami
dotado

Valen

2/4



31/5/2016 El doctor Valentin Fuster recibe el Premio Severo Ochoa

medicina y la biologia. Premio Severo Ochoa
Puran.te s_u,s primeras dos décadas de Ha SidO pionero en

investigacion (1976 a 1996), sus . . .

trabajos aportaron avances pioneros introducir la Imagen

relacionados con la patogénesis de la biomédica pa ra mejorar |a

enfermedad de las arterias coronarias y
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la trombosis. Petro elldebr?:ascjje suts | estratificacion d?l rlesglo padecen dafios neurolégicos
progresos en este ambito, durante las i
dos ultimas décadas (1996 a 2016) ha d rq I,O\/as_cu ar e,n_ a Cuatro de ellos contintan en la UCL. En las
sido pionero en introducir la imagen pObIaCIOn asintomatica  dtimas semanas se han detectado hasta 73 casos y, segiin el
L . I Departamento de Salud, la mayoria de ellos evolucionan
biomédica para mejorar la estratificacion favorablemente

del riesgo cardiovascular en la poblacion asintomatica, en la introduccion de ensayos
clinicos que prueban estrategias terapéuticas novedosas para la enfermedad
cardiovascular, o en el desarrollo de la polipildora para la mejora de la prevencion
secundaria de las cardiopatias. Por Ultimo, destaca también su dedicacion en la
creacion de programas para promocionar la salud cardiovascular, especialmente entre
los nifios, con proyectos en Espafia, Colombia y Nueva York.

PREMIO SEVERO OCHOA

El Premio Severo Ochoa de Investigacion Biomédica se concede a aquellos trabajos que
suponen una aportacion altamente innovadora en el ambito de la biomedicina y se
otorga, con caracter bienal, desde 1985. En 1984, el profesor Severo Ochoa, Premio
Nobel de Medicina y Fisiologia en 1959, cedié su nombre a este galardon. Se convirtio
asi en el primer presidente del Comité Cientifico de la Fundacién Ferrer, cargo que
ejercid hasta su fallecimiento. Desde su inicio, ha sido concedido a destacados
cientificos espafioles.

Porque salud necesitamos todos... ConSalud.es

Lo ultimo publicado en Profesionales

COMENTAR

Normas de uso

- Esta es la opinidn de los internautas, no de ConSalud.es

- No esta permitido verter comentarios contrarios a las leyes espafiolas o injuriantes.

- ConSalud.es se reserva el derecho de eliminar los comentarios que considere fuera del tema

http://www.consalud.es/profesionales/el-doctor-valentin-fuster-recibe-el-premio-severo-ochoa-27140 3/4


http://www.consalud.es/profesionales/seenews.php?id=27132
http://consalud.es/nueva/banners/www/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=44__zoneid=4__cb=50b9bdc6aa__oadest=http%3A%2F%2Fwww.janssen.es%2F

& Ges & Farmacologia Prof. B

)

El doctor Valentin Fuster recibe el Premio
Severo Ochoa
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Instituido por la Fundacién Ferrer fnuesrr‘gac;‘én y dotado con cuarenta mil
euros.

La Secretaria de Estado de Investigacion. Desarrolio € Innovacion, Carmen Vela, entregd este
lunes al Dr. Valentin Fuster, en un acto celebrado en el audlitorio de CaixaForum, 21 Premio
Severo Ochoa de Investigacion Biomédica, que otorgo la Fundacion Ferrer Investigacion por
su trabajo en el campo de la prevencion y el tratamiento de la enfermedad cardiovascular. El Dr.
Fuster es Director General del Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares (CNIC) de
Madrid, Director del Instituto Cardiovascular y Médico Jefe del Mount Sinai Medical Center de
Nueva York

Sergi Ferrer-Salat, presidente del Patronato de la Fundacion Ferrer In igacion, manifesto
que la filosofia de la Fundacion no es solo reconocer y recompensar la investigacion que
impulsa el avance y la innovacion en biomedicina, sino que también apuesta por aguel trabajo
cuyo potencial es el de mejorar el bienestar de la sociedad

“Queremos poner de manifiesto que el excepcional trabajo del doctor Fuster en el drea de la
prevencion y el tratamiento de la enfermedad cardiovascular cumple sobradamente con los
criterios y representa ef paradigma de la clase de investigacion e innovacion esencial gue debe
darse en Espafia para competir en la economia global”, subrayé Ferrer-Salat

El Premio Severo Ochoa de Investigacion Biomédica esta dotado con cuarenta mil euros y la
medalla conmemorativa con Ia efigie del Nobel Severo Ochoa. Al acto acudieron los miembros
del Patronato de la Fundacion Ferrer y de su Comite Cientifico. asi como personalidades del
mundo de la ciencia y la investigacion, ademas de altos cargos de la Administracion. El trabajo
del doctor Fuster -una de las mayores autoridades en el campo de Ia cardiologia- resultd elegido
de entre otros 24 trabajos de elevado nivel cientifico. Con este galardon se quiere reconocer la
Importancla de su Investigacion en el campo de la prevencion y el tratamiento de la enfermedad
cardiovascular.

Durante toda una vida a la vanguardia de la investigacion de enfermedades cardiovasculares,
el Dr. Fuster ha sido pionero en varios campos y ha demostrado un extraordinario compromiso
con la investigacion traslacional interdisciplinar en blomedicina, logrando hacer contribuciones
excepcionales y avances en el campo de la medicina y Ia biologia

Durante sus primeras dos décadas de Investigacion (1976 a 1996), sus trabajos aportaron
avances ploneros relacionados con la patogénesis de la enfermedad de 1as arterias coronarias y
la trombosis. Pero ademas de sus progresos en este ambito, durante las dos Gitimas décadas
(1996 a 2016) ha sido pionero en introducir la imagen biomédica para mejorar la estratificacion
del riesgo cardiovascular en la poblacion asintomatica, en la introduccion de ensayos clinicos
que prueban estrateglas terapéuticas novedosas para la enfermedad cardiovascular, o en el
desarrolio de fa polipildora para la mejora de la prevencion secundaria de las cardiopatias. Por
altimo, destaca también su dedicacion en |a creacion de programas para promocionar la salud
cardiovascular, especialmente entre los nifios, con proyectos en Espafia, Colombia y Nueva
York

El acto estuvo presidido por la Secretaria de Estado de 1+D+, Carmen Vela, quien estuvo
acompaniada por Sergi Ferrer-Salat. presidente del Patronato de la Fundacion Ferrer
Investigacion; Javier Castrodeza, Secretario General de Sanidad y Consumo; Ma Luisa
Poncela, Secretaria General de Ciencia, Tecnologia e Innovacion, Joan Vifias, presidente de la
Real Academia de Medicina de Catalufia; Margarita Salas, presidenta del Comité Cientifico de
la Fundacian Ferrer Investigacion, asi como por José Vilarasau, presidente de honor de la
Calxa y Jordi Ramentol, consejero delegado de Ferrer, miembros ambos del Patronato de la
Fundacion Ferrer Investigacion
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tratamiento de la enfermedad cardiovascular.

Fuster ha recibido el galarddn, que esta dotado

con 40.000 euros y la medalla conmemorativa Hoy Una semana Un mes
con la efigie del Nobel Severo Ochoa, de manos de la secretaria de Estado de

Investigacién, Desarrollo e Innovacién, Carmen Vela, en un acto celebrado en el

CaixaForum de Madrid.

El premio se concede a aquellos trabajos que suponen una aportacién altamente
innovadora en el ambito de la biomedicina y se otorga, con caracter bienal, desde
1985, después de que un afio antes Severo Ochoa, primer presidente del Comité
Cientifico de la Fundacion Ferrer, cediera su nombre al galardén.

En esta edicién se ha reconocido el trabajo de Fuster como una de las mayores
autoridades en el campo de la Cardiologia, resultando elegido de entre otros 24 ,
trabajos de elevado nivel cientifico, seguin los organizadores. |' V| d eOS
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Durante sus primeras dos décadas de investigacion, de 1976 a 1996, el los trabajos del
cardiologo espafiol aportaron avances pioneros relacionados con la patogénesis de la
enfermedad de las arterias coronarias y la trombosis.

Y en las dos altimas décadas ha sido pionero en introducir la imagen biomédica
para mejorar la estratificacion del riesgo cardiovascular en la poblacion
asintomatica, en la introduccion de ensayos clinicos que prueban estrategias
terapéuticas novedosas para la enfermedad cardiovascular, o en el desarrollo de la
polipildora para la mejora de la prevencion secundaria de las cardiopatias.

El presidente del Patronato de la Fundacién Ferrer Investigacion, Sergi Ferrer-Salat, ha
destacado el "excepcional trabajo” de Fuster en el area de la prevencién y el tratamiento
de la enfermedad cardiovascular, que "cumple sobradamente con los criterios y
representa el paradigma de la clase de investigacion e innovacion esencial que debe
darse en Espafia para competir en la economia global".
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fundacién ferrer investigacion

Instituido por la Fundacion Ferrer Investigacion y dotado con cuarenta mil euros

LA SECRETARIA DE ESTADO DE I+D+I ENTREGA EL
PREMIO SEVERO OCHOA AL DR. VALENTIN FUSTER

o Serqi Ferrer-Salat, presidente del Patronato de la Fundacién Ferrer Investigacion,
subrayé que el trabajo del doctor Fuster en el estudio de la prevencién y
tratamiento de la enfermedad cardlovascular representa la_clase de investigacion
e innovacidén esencial que > debe darse en E Espafia para competir en la economia

global

La Secretaria de Estado de Investigacion,
Desarrollo e Innovacién, Carmen Vela, entregd
ayer al Dr. Valentin Fuster, en un acto celebrado
en el auditorio de CaixaForum, el Premio Severo
'FM Ochoa de Investigacion Biomédica, que otorgd la
Fundacién Ferrer Investigacién por su trabajo en el
SEVERO OCHOA campo de la prevencion y el tratamiento de la
enfermedad cardiovascular. ElI Dr. Fuster es
Director General del Centro Nacional de
Investigaciones Cardiovasculares (CNIC) de
Madrid, Director del Instituto Cardiovascular vy
Médico Jefe del Mount Sinai Medical Center de
Nueva York.

RA) LOICGION

DR. VALENTIN FUSTER

Sergi Ferrer-Salat, presidente del Patronato de la Fundacién Ferrer Investigacion, manifesté
que la filosofia de la Fundacién no es sélo reconocer y recompensar la investigacién que
impulsa el avance y la innovacién en biomedicina, sino que también apuesta por aquel trabajo
cuyo potencial es el de mejorar el bienestar de la sociedad.

“Queremos poner de manifiesto que el excepcional trabajo del doctor Fuster en el area de la
prevencion y el tratamiento de la enfermedad cardiovascular cumple sobradamente con los
criterios y representa el paradigma de la clase de investigacién e innovacién esencial que
debe darse en Espafia para competir en la economia global”, subrayé Ferrer-Salat. El Premio
Severo Ochoa de Investigacion Biomédica esta dotado con cuarenta mil euros y la medalla
conmemorativa con la efigie del Nobel Severo Ochoa.

Al acto acudieron los miembros del Patronato de la Fundaciéon Ferrer y de su Comité
Cientifico, asi como personalidades del mundo de la ciencia y la investigacion, ademas de
altos cargos de la Administracion. El trabajo del doctor Fuster -una de las mayores
autoridades en el campo de la cardiologia- resulté elegido de entre otros 24 trabajos de
elevado nivel cientifico. Con este galardon se quiere reconocer la importancia de su
Investigacién en el campo de la prevencion y el tratamiento de la enfermedad cardiovascular.

Nuevas perspectivas terapéuticas

Durante toda una vida a la vanguardia de la investigacién de enfermedades cardiovasculares,
el Dr. Fuster ha sido pionero en varios campos y ha demostrado un extraordinario
compromiso con la investigacién traslacional interdisciplinar en biomedicina, logrando hacer
contribuciones excepcionales y avances en el campo de la medicina y la biologia.




Durante sus primeras dos décadas de investigacién (1976 a 1996), sus trabajos aportaron
avances pioneros relacionados con la patogénesis de la enfermedad de las arterias
coronarias y la trombosis.

Pero ademas de sus progresos en este ambito, durante las dos ultimas décadas (1996 a
2016) ha sido pionero en introducir la imagen biomédica para mejorar la estratificacién del
riesgo cardiovascular en la poblacién asintomatica, en la introduccién de ensayos clinicos que
prueban estrategias terapéuticas novedosas para la enfermedad cardiovascular, o en el
desarrollo de la polipildora para la mejora de la prevencion secundaria de las cardiopatias.

Por ultimo, destaca también su dedicacién en la creacién de programas para promocionar la
salud cardiovascular, especialmente entre los nifios, con proyectos en Espafia, Colombia y
Nueva York.

El acto estuvo presidido por la Secretaria de Estado de [+D+i, Carmen Vela, quien estuvo
acompafnada por Sergi Ferrer-Salat, presidente del Patronato de la Fundacion Ferrer
Investigacién; Javier Castrodeza, Secretario General de Sanidad y Consumo; M? Luisa
Poncela, Secretaria General de Ciencia, Tecnologia e Innovacion, Joan Viias, presidente de
la Real Academia de Medicina de Cataluia; Margarita Salas, presidenta del Comité Cientifico
de la Fundacién Ferrer Investigacion, asi como por José Vilarasau, presidente de honor de la
Caixa y Jordi Ramentol, consejero delegado de Ferrer, miembros ambos del Patronato de la
Fundacién Ferrer Investigacion.

Premio Severo Ochoa

El Premio Severo Ochoa de Investigacién Biomédica se concede a aquellos trabajos que
suponen una aportacién altamente innovadora en el ambito de la biomedicina y se otorga, con
caracter bienal, desde 1985. En 1984, el Profesor Severo Ochoa, Premio Nobel de Medicina y
Fisiologia en 1959, cedié su nombre a este galardén.

El Profesor Severo Ochoa se convirtid en el primer presidente del Comité Cientifico de la
Fundacién Ferrer, cargo que ejercid hasta su fallecimiento. Desde su inicio, ha sido concedido
a destacados cientificos espafioles.

Como en anteriores ediciones, la responsabilidad de la decisién en la adjudicacion del premio
recae en los miembros del Comité Cientifico de la Fundacién Ferrer Investigacion, integrado
por los profesores Francesc Jané Carrenca, catedratico de Farmacologia de la Universidad
Auténoma de Barcelona y presidente del Comité Etico de Investigacion Clinica (CEIC);
Enrique de la Morena, ex jefe del Departamento de Bioquimica Experimental de la Fundacién
Jiménez Diaz; Joan Rodés Teixidor, director-presidente del Institut d’Investigacions
Biomédiques August Pi i Sunyer (IDIBAPS); Ciril Rozman, catedratico de Medicina y profesor
emérito de la Universidad de Barcelona; Margarita Salas Falgueras, profesora de
Investigacién del CSIC en el Centro de Biologia Molecular Severo Ochoa de Madrid y Eugenio
Santos, catedratico de Microbiologia y director del Centro de Investigacion del Cancer
(Universidad de Salamanca-CSIC).

Fundacion Ferrer Investigacion

La Fundacién Ferrer Investigacién es una instituciéon sin animo de lucro que, desde hace 32
afnos, trabaja con el fin de potenciar y reconocer el progreso de la investigacién biomédica en
Espafia, a través de la concesion del Premio Severo Ochoa y de las becas de investigacién
para recién licenciados que desarrollen trabajos cientificos en el campo de la biomedicina en
centros espafoles de maximo prestigio.
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Valentin Fuster recibe el Premio Severo Ochoa
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Valentin Fuster,
director del
Centro Nacional
de
Investigaciones
Cardiovasculares
(CNIC) de Madrid
y del Instituto
Cardiovascular y
Médico Jefe del
Mount Sinai Medical Center de Nueva York, recibié ayer el Premio Severo
Ochoa de Investigaciéon Biomeédica, que otorgd la Fundacion Ferrer
Investigaciéon por su trabajo en el campo de la prevencion y el tratamiento
de la enfermedad cardiovascular. El Premio Severo Ochoa de Investigacion
Biomédica estd dotado con 40.000 euros y la medalla conmemorativa.
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Serqi Ferrer-Salat, presidente del Patronato de la Fundacion Ferrer Investigacion, manifestd que
Ia filosofia de la Fundacion no es soélo reconocer y recompensar la investigacion que impulsa el
avance y la innovacion en biomedicina, sino que tambiéen apuesta por aquel trabajo cuyo
potencial es el de mejorar el bienestar de la sociedad.

“*Queremos poner de manifiesto que el excepcional trabajo del doctor Fuster en el drea de la
prevencion y el tratamiento de la enfermedad cardiovascular cumple sobradamente con los
criterios y representa el paradigma de la clase de investigacion e innovacion esencial que debe
darse en Espafna para competir en la economia global”, subrayo Ferrer-Salat.

Nuevas perspectivas terapéuticas

Durante toda una vida a la vanguardia de la investigacion de enfermedades cardiovasculares,
Fuster ha sido pionero en varios campos y ha demostrado un extraordinario compromiso con la
investigacion traslacional interdisciplinar en biomedicina, logrando hacer contribuciones
excepcionales y avances en el campo de |la medicina y la biologia.

Durante sus primeras dos décadas de investigacion (1976 a 1996), sus trabajos aportaron avances
pioneros relacionados con la patogénesis de la enfermedad de las arterias coronarias y Ia
trombosis. Pero ademas de sus progresos en este dmbito, durante las dos Ultimas décadas (1996
3 2016) ha sido pionero en introducir la imagen biomédica para mejorar la estratificacion del
riesgo cardiovascular en la poblacion asintomatica, en la introduccion deensayos clinicos que
prueban estrategias terapéuticas novedosas para la enfermedad cardiovascular, o en el desarrollo
de la polipildora para Ia mejora de la prevencion secundaria de las cardiopatias.

Por ultimo, destaca también su dedicacion en la creacion de programas para promocionar la
salud cardiovascular, especialmente entre los nifos, con proyectos en Espafia, Colombia y Nueva
York.
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