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En el marco del Congreso de la Sociedad Europea de Cardiología (ESC Congress) de 2024, que se
celebra estos días en Londres, hasta 12 estudios clínicos dirigidos por el Centro Nacional de
Investigaciones Cardiovasculares (CNIC) se han considerado de gran relevancia y se citan en apoyo
de recomendaciones prácticas en tres nuevas Guías de práctica clínica: 'Guías para el manejo de los
síndromes coronarios crónicos', 'Guías para el manejo de la hipertensión arterial y la HTA', y 'Guías
para el manejo de las enfermedades arteriales periféricas y aórticas'.

Entre los estudios dirigidos por el CNIC que han servido de base para la elaboración de estas guías
se encuentran PESA, TAN-SNIP, Focus, AWHS, SECURE y Reboot.

Estas menciones subrayan la influencia y la excelencia del CNIC en la investigación cardiovascular,
consolidando su liderazgo en la promoción de las mejores prácticas clínicas en todo el mundo.
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