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CNIC participa en GRACE, proyecto europeo que busca
transformar la atencion cardiovascular a través de la
innovacion y la colaboracion

18/03/2025

CNIC recibe 405.625€ para su participacion en GRACE, proyecto que desarrollara estrategias
innovadoras para mejorar la detecciéon y manejo de enfermedades cardiovasculares.

El Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares (CNIC) ha recibido 405.625€ para su
participacion en el proyecto GRACE, una iniciativa que busca transformar la atencién cardiovascular
a través de la innovacién y la colaboracion. GRACE tiene una duracién de 54 meses y esta
respaldada por la Innovative Health Initiative (IHI) con un presupuesto total de 19,16 millones de
euros.

El CNIC, sefiala el Dr. Borja Ibafiez, director cientifico del CNIC, cardiélogo en la Fundacién Jiménez
Diaz y jefe de grupo en el CIBERCV e investigador principal del GRACE en CNIC, “aportara su
experiencia en liderar ensayos clinicos en el campo de la enfermedad coronaria y la microcirculacién
cardiaca, asi como el gran conocimiento en el uso de la resonancia magnética cardiaca como
herramienta diagndstica clave de enfermedades cardiovasculares (ECV)".
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Segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) las ECV causan 17,9 millones de fallecimientos
anuales, cifra que podria aumentar a 22 millones para 2030.

Estas patologias, que incluyen la enfermedad arterial coronaria, la insuficiencia cardiaca y la
fibrilacién auricular, afectan significativamente la calidad de vida de los pacientes y generan una
gran carga econdémica en los sistemas de salud.

En concreto, el CNIC abordara una patologia que ha permanecido infradiagnosticada hasta la fecha:
la enfermedad de la microcirculacién coronaria. Como explica el Dr. Ibdfiez “muchos pacientes
tienen sintomas de angina de pecho de larga duracién, pero en los estudios de cateterismo no se
evidencia obstruccién de las arterias coronarias (patologia conocida como INOCA)”. Hoy en dia,
afade, “sabemos que en muchos casos el problema se localiza en los microvasos que nutren el
musculo cardiaco; sin embargo, su diagnéstico es complejo y es posible llevarlo a cabo en centros
con la tecnologia para realizar estudios invasivos complejos”.

El grupo de CNIC ha desarrollado una innovadora metodologia de resonancia magnética que puede
detectar dichas alteraciones de forma no invasiva y asi ayudar a este grupo numeroso de pacientes.
En este sentido, dentro de GRACE, CNIC liderara un ensayo clinico, que contara con la participacion
de centros en Holanda y Alemania, en que se analizara la eficacia diagnéstica de esta metodologia
de resonancia magnética en angina de pecho.

Coordinado en CNIC por el Dr. Borja Ibafiez, GRACE se centra en areas clave como la angina de
pecho, fibrilacién auricular, la insuficiencia cardiaca, o la estenosis aértica, asi como herramientas
diagndsticas como la resonancia magnética cardiaca

“Incorporar la resonancia magnética en el centro del diagndstico de la enfermedad coronaria
simplificara el complejo itinerario asistencial, que actualmente implica numerosos procedimientos
diagndsticos e intervenciones con resultados inconsistentes en muchas ocasiones”, destaca el Dr.
Ibanez.

Uno de los objetivos de GRACE es cerrar las brechas en la gestion de las enfermedades
cardiovasculares a través del desarrollo de soluciones innovadoras, escalables y sostenibles.
Asi, ademas de la resonancia magnética, el proyecto utilizard tecnologias avanzadas para mejorar la
deteccién temprana y el diagnéstico con dispositivos portatiles, empoderar a los pacientes mediante
intervenciones digitales personalizadas, optimizar los recursos sanitarios, apoyar a los profesionales
de la salud con sistemas de decisién, y acelerar la adopcién de innovaciones tecnolégicas escalables
e interoperables.

Ademas del estudio liderado por CNIC, GRACE tiene previsto otros cinco estudios piloto en Europa
orientados a mejorar la gestiéon de enfermedades cardiovasculares, incluyendo la fibrilacién
auricular, estenosis aortica, cirugia cardiaca e insuficiencia cardiaca, mediante el uso de tecnologias
avanzadas, monitorizacién remota, protocolos mejorados y enfoques personalizados para optimizar
el diagnéstico, tratamiento y recuperacion.

Cada piloto evaluara el impacto clinico, econémico y social, asegurando que las soluciones de
GRACE aporten beneficios tangibles a los pacientes y profesionales sanitarios.

GRACE reulne a 24 socios de primer nivel de los sectores académico, sanitario, industrial y de
organizaciones de pacientes. Incluye hospitales lideres, universidades, institutos de investigacién y
empresas de tecnologia médica. Con participantes de Espana, Francia, Italia, Paises Bajos,
Alemania, Reino Unido, Israel y Corea, GRACE validara sus soluciones en diferentes sistemas
sanitarios para garantizar su impacto y escalabilidad.

El CNIC jugara un papel fundamental en la investigacién y desarrollo de metodologias innovadoras
para la mejora del diagnéstico, tratamiento y la prevencién de las ECV, reforzando el liderazgo de
Espafia en este campo.

“La tecnologia ha revolucionado la biologia y la medicina. Ahora es el momento de centrarse en las
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necesidades no cubiertas de la salud publica global. GRACE se enfocard en la adopcién de
tecnologias innovadoras para mejorar la gestién de las enfermedades cardiovasculares, cerrando la
brecha entre la innovacién y su adopcién en los servicios de salud, asegurando soluciones mas
seguras, eficientes y sostenibles”, sefiala el Dr. Ibafiez.

Este proyecto estd respaldado por la Innovative Health Initiative (IHI JU) bajo el acuerdo de
subvenciéon N2 101194778, financiado por el programa Horizonte Europa de la Unién Europea y las
asociaciones industriales COCIR, EFPIA, EuropaBio, MedTech Europe y Vaccines Europe.
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