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El CNIC participa en la XVI Carrera Popular del Corazén para
impulsar la prevencidn cardiovascular
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Un equipo del Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares Carlos lll (CNIC) se ha sumado a
la XVI Carrera Popular del Corazén, organizada por la Fundacién Espanola del Corazén. El
evento, celebrado en Madrid Rio y la Casa de Campo, reunié a miles de personas en torno a un
mismo objetivo: concienciar sobre la importancia del deporte en la prevencién de las enfermedades
cardiovasculares.

Con modalidades para todas las edades y niveles, carrera de 10 km, marcha de 4,5 km y carreras
infantiles, la cita deportiva transcurrié en un ambiente festivo, con salida y meta en el Puente del
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https://fundaciondelcorazon.com/
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Rey de Madrid Rio. La participacién del CNIC refuerza el compromiso de la institucién con la
promocién de habitos de vida saludables y la sensibilizacién sobre la salud del cardiovascular.

#MueveteporCNIC

Mira aqui las fotos de la carrera
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