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marco del Programa de Investigadores Visitantes con Stephane
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El cardiólogo e investigador Stephane Heymans realiza una estancia científica en el Grupo de
Miocardiopatías Hereditarias que dirige Pablo García-Pavía

El Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares Carlos III (CNIC) ha acogido un encuentro
institucional en el marco del Programa de Investigadores Visitantes impulsado por la Fundación
Occident, con el objetivo de reforzar la colaboración científica internacional en el ámbito de la
investigación cardiovascular.

La reunión ha contado con la participación de representantes de ambas instituciones y del
investigador visitante seleccionado en esta edición del programa, el Dr. Stephane Heymans,
director del Centro de Investigación en Insuficiencia Cardíaca y del Programa Clínico de
Miocardiopatías del Maastricht UMC+ y profesor en la Universidad de Lovaina (Países Bajos).

En representación de Fundación Occident asistieron su presidenta, Laura Halpern, y su
subdirectora, Susana Codina. Por parte del CNIC participaron Valentín Fuster, director general, y 
Pablo García-Pavía, anfitrión del Dr. Heymans, junto con Alberto Sanz, director Gerente; Borja
Ibáñez, director Científico; Vicente Andrés, director de Investigación Básica; Fátima Lois,
directora de Comunicación, y Beatriz Ferreiro, directora Gestión Científica.

El profesor Heymans es una de las figuras de referencia en Europa en el ámbito de las 
miocardiopatías y la insuficiencia cardiaca. Cardiólogo e investigador traslacional, ha dedicado
más de dos décadas al estudio de las miocardiopatías no isquémicas, especialmente la miocarditis y
la miocardiopatía dilatada, con un enfoque centrado en los mecanismos de inflamación,
inmunogenética y fibrosis.

Su trabajo analiza cómo influyen la genética y el sistema inmunitario en la miocardiopatía dilatada,
una enfermedad en la que el corazón se agranda y pierde capacidad para bombear sangre.

El investigador abordó esta línea de trabajo el pasado 21 de septiembre en un seminario del CNIC
organizado en el marco del Programa de Investigadores Visitantes, con el Dr. Pablo García-Pavía
líder del grupo de Miocardiopatías Hereditarias del CNIC, como moderador.

A lo largo de su trayectoria, Heymans ha liderado algunos de los principales programas europeos de
investigación en miocardiopatías, incluyendo consorcios internacionales como DCM-Next, en
colaboración con el CNIC. Sus investigaciones han contribuido a identificar nuevos biomarcadores y
dianas terapéuticas para estas enfermedades.

Durante la jornada, Heymans ha presentado sus proyectos en curso y ha debatido los resultados
preliminares con el equipo del CNIC.

Desde 2013, el CNIC colabora con la Fundación Occident en el Programa de Investigadores Visitantes
. La iniciativa financia estancias de varios meses para que científicos internacionales trabajen con los
grupos del centro y desarrollen proyectos conjuntos de investigación cardiovascular. Su objetivo es
fomentar el intercambio de conocimiento y la colaboración entre investigadores internacionales de
excelencia y los equipos científicos del CNIC, contribuyendo al avance de la investigación
cardiovascular y a la generación de nuevas oportunidades científicas.
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