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Desarrollan un nuevo método para aislar y expandir células
madre mesenquimales y hematopoyéticas humanas

26/04/2013
Cell Reports - 26 de abril de 2013

Un equipo internacional dirigido por Simén Méndez-Ferrer y compuesto por investigadores del CNIC
y de hospitales universitarios dentro y fuera de Espafia, ha desarrollado un método novedoso para
aislar y cultivar células madre mesenquimales humanas en condiciones que promueven su
capacidad de expandir las células madre de la sangre del cordén umbilical. El trabajo ha sido
publicado en la Ultima edicién de Cell Reports.

El pionero método, ademas, se ha patentado desde el CNIC y se estd a la espera de llevar a cabo un
ensayo para comprobar su utilidad clinica, lo que podria suponer un gran beneficio, especialmente
para extender los trasplantes de sangre del cordén umbilical de pacientes pediatricos -los mas
beneficiados en la actualidad por esta técnica- a adultos.

“En el cordén umbilical hay pocas células madre y, desde hace tiempo, diversos grupos investigan
cdmo aumentar el numero; nuestro método ha demostrado en este estudio ser una técnica muy
prometedora, aunque haria falta escalarla y canalizarla hacia un ensayo clinico que testara su
utilidad”, explica el Dr. Méndez - Ferrer.

La expansién de células madre para trasplante representa un gran reto en terapia celular. Las
células madre de la sangre del cordén umbilical presentan diversas ventajas que estan promoviendo
su uso en la actualidad, pero también tienen el inconveniente de ser muy poco abundantes, lo que
restringe su utilizacién actual practicamente a nifos y enfermos de bajo peso. El conseguir
expandirlas permitiria incrementar el nimero de pacientes que podrian beneficiarse de esta terapia
y también disminuir su riesgo de mortalidad. Una de estas estrategias es el cocultivo con las células
que las mantienen de manera natural en su microambiente o “nicho”, como son las células madre
mesenquimales (MSCs). Sin embargo, los ensayos clinicos publicados sugieren que los cultivos
tradicionales de MSCs son insuficientes para expandir las células madre de la sangre del cordén
umbilical.

Joan lIsern y otros investigadores del grupo de Fisiopatologia del nicho de células madre, en
colaboracién con el grupo de Proteémica del CNIC, el Hospital Clinic de Barcelona y los Hospitales
Universitarios de Lund (Suecia) y Leide (Holanda) han desarrollado un nuevo método que permite
aislar y propagar MSCs en condiciones que preservan mejor sus propiedades de células madre.
Partiendo de investigaciones previas del grupo en roedores, se consiguid aislar MSCs equivalentes a
las caracterizadas en ratén, a partir de muestras adultas y fetales de médula ésea humana. Para
ello, se utiliz6 un medio de cultivo selectivo en el que las MSCs se propagaron como esferas no
adherentes, a diferencia de los cultivos tradicionales adherentes en placas de cultivo. En estas
condiciones se preservaban mejor tanto las propiedades de células madre de las MSCs como su
capacidad de promover la expansién de las células troncales de la sangre del cordén umbilical
humano. Esta habilidad se ejercia mediante factores secretados por las MSCs, lo que facilitaria la
traduccién de los resultados hacia un ensayo clinico.

En este estudio, el grupo de Fisiopatologia del nicho de células madre, dirigido por Simén Méndez
Ferrer, describe un nuevo método para aislar y cultivar las células madre mesenquimaticas humanas
(MSCs), previamente caracterizadas por el grupo en el modelo de ratén, como esferas clonales no
adherentes. Este trabajo, realizado en colaboracién con la Unidad de Proteémica del CNIC y con
hospitales universitarios de Barcelona, Suecia y Holanda, demuestra que estas "mesesferas" pueden
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crecerse de manera simple a partir de células CD45- procedentes de la médula 6sea humana. En
condiciones que preservaban sus propiedades de células madre eran capaces de promover la
expansién de las células madre de la sangre del cordén umbilical. Este efecto se lograba mediante
factores secretados al medio de cultivo, lo que facilitaria su eventual aplicacién clinica.

El equipo del CNIC que ha realizado este trabajo. De izquierda a derecha, Daniel Martin-Pérez, JesUs
Vazquez, Simén Méndez-Ferrer, Ana Martin, Juan Antonio Lépez, Lorena Arranz, Abel Sanchez-
Aguilera, Joan Isern y Raquel del Toro (ausente en la foto).
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