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SE DESCONOCEN MUCHOS ASPECTOS DE COMO DESARROLLAR LAS TRONCALES EN CULTIVO

Las células madre mesenquimales se perfilan con
mas futuro dentro de los trabajos de investigacion

1J.AP. Pamplona
Antonio Bernad, del Centro
Nacional del Investigaciones
Cardiovasculares, ha ofreci-
do en el Congreso Biotec, en
Biospain, una charla sobre
las posibilidades de las célu-
las madre. Ademés de apun-
tar sus posibilidades tera-
péuticas, se ha centrado en
el andlisis de su desarrollo
en cultivo y en el estudio de
su fisiologia, uno de los pun-
tos débiles por el momento.
Bernad ve dificil saber
mediante biomarcadores
qué células madre lo son y
cudles no, y explica que sélo
mediante trasplante en mo-
delos animales de enferme-
dad se puede ver cémo se

comportan. La clave reside
en su tipo de divisién, que a
diferencia de las células nor-
males es asimétrica: "Por el
momento no hemos podido
definir bien este mecanismo
de progresion celular, por-
que del tipo asimétrico de
divisién nace la patologfa’.
El especialista no ve claro
que exista una via directa de
generacion de células madre
tumorales a partir de tron-
cales hematopoyéticas, aun-
que observa algunos indi-
cios. Existen unas 25 lineas
definidas, relacionadas con
otros tantos tejidos, "pero
por el momento somos bas-
tante ignorantes sobre cémo
hay que desarrollarlas en

cultivo para poder trabajar”.
No es la tnica incégnita, ya
que "tampoco sabemos si
hay una equivalencia entre
todos los tipos de células
madre a lo largo del organis-
mo, si pueden circular de
unos tejidos a otros para
ayudarse entre si".

Las células mesenquima-
les son una de las opciones
més interesantes de trabajo.
Estdn "cerca del ideal para
desarrollar terapias, crecen
bien en cultivo y mantienen
sus posibilidades de diferen-
ciacién". Bernad destaca un
momento clave en el estu-
dio de las células madre,
cuando se descubri6 que el
tejido adiposo es una gran

fuente de troncales mesen-
quimales. A este hallazgo se
sumo otro: era posible ex-
traer células madre mesen-
quimales de todos los érga-
nos de un ratén.

El problema reside en la
fisiologia: "Desconocemos
su comportamiento in vivo y
su origen; de hecho no sabe-
mos diferenciar las tronca-
les mesenquimales de las es-
tromales en un tejido deter-
minado”.

Una de las teorias sobre
su origen las relaciona con
los pericitos. Se trata de una
traba, pero Bernad destaca
que, mds importante que su
origen, son sus posibilidades
terapéuticas. Las células ma-

ALGUNOS PROBLEMAS

El grupo de Antonio Bernad trabaja en colaboracién
con la biotecnolégica Genetrix. Juntos han observado
que las células madre mesenquimales pueden
desarrollarse correctamente en cultivo entre seis y
ocho semanas, y que a partir de ahi pueden empezar
los problemas. Al extender esa fecha "aparecen las
alteraciones cromosémicas, falla la duplicacién y
aumenta el riesgo de proliferacién sin control". En
concreto, las células entran en procesos de
senescencia, lo que las acerca a las propiedades
tumorigénicas. Son malas noticias, pero hay indicios
de que las troncales mesenquimales pueden plantarle
cara a las tumorales y ganarles la batalla, al menos en
cultivo y durante un tiempo.

El trabajo con las mesengquimales tiene muchas
barreras que superar, pero Bernad es optimista:
"Nunca habra un cien por cien de bioseguridad, pero
el andlisis del riesgo beneficio de su aplicacién nos

dira hasta qué punto son dutiles, y creo que lo son".

dre van entrando en los en-
sayos clinicos de forma pro-
gresiva, y segun Clinical-
trials.gov suponen ya el 3 por
ciento de la totalidad de en-

sayos en marcha. De este
porcentaje, Bernad destaca
que un 25 por ciento corres-
ponde a trabajos con mesen-
quimales.



