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INVESTIGACION COLABORACION PUBLICO-PRIVADA EN PREVENCION CARDIOVASCULAR

El CNIC pilotara su PET-RM en
el estudio del Banco Santander

> El estudio de los factores de riesgo cardiovas-
culares de los empleados del Banco Santander
gue esta entidad puso en marcha junto al CNIC

continuara con una fase de cribado por imagen
que se iniciara en la sede de la empresa y culmi-
nard en las nuevas instalaciones del CNIC.

0 Rosalia Sierra

"Hace diez meses firmamos
un acuerdo sin precedentes
que supondra un antes y un
después en la prevenciéon de
la patologia cardiovascular".
Emilio Botin, presidente del
Banco Santander, se refiere
asi con orgullo al convenio
que puso en marcha el estu-
dio PESA (Progression of Ear-
ly Subclinical Atherosclero-
sis), fruto de la unién de
fuerzas y fondos del citado
banco y la Fundacién Botin
junto al Centro Nacional de
Investigaciones Cardiovas-
culares (CNIC) y que inicia
ahora su segunda fase (ver
DM del 8-1V-2010), tras
concluir una primera en la
que un grupo de voluntarios
(més de 520 de los cerca de
2.200 que se han apuntado
al estudio) ha sido sometido
a reconocimiento médico,
exploracion fisica, y toma de
medidas de peso, talla, peri-
metro de cintura, tensién
arterial y electrocardiogra-
ma.

El punto de arranque de
esta segunda etapa lo ha
marcado la puesta en mar-
cha del centro de explora-
cién por imagen que se ha
inaugurado en la Ciudad Fi-
nanciera del Santander en
Boadilla del Monte (Ma-
drid). Las instalaciones han
sido disefiadas especifica-
mente para el desarrollo de
la investigacion y albergaran
un moédulo de exploracién,
con una TC torécica, eco-

Felipe Pétriz, Emilio Botin y Valentin Fuster, director general del CNIC.

grafia de carétidas tridimen-
sional y bidimensional y
ecografia abdominal, entre
otras.

Estas pruebas aportaran
informacién sobre la posible
presencia de enfermedad
cardiovascular incipiente. Si
alguno de los participantes
en el estudio revela patolo-
gia subclinica pasard a la si-
guiente fase de cribado: su
andlisis mediante imagen
avanzada en las instalacio-
nes del CNIC, que pilotara
de este modo el equipo hi-
brido de resonancia magné-
tica (RM) y tomografia por
emisién de positrones (PET)
que estd instalando.

El objetivo del proyecto,
cofinanciado al 50 por cien-

Las instalaciones han
sido disefnadas para el
desarrollo del proyecto
e incluyen un médulo
de exploracion, TC
toracica y ecografia
tridimensional

to por el Instituto de Salud
Carlos III, por un lado, y por
Banco Santander y la Fun-
dacion Botin, por otro, tiene
un coste de 22 millones de
euros y una duracién global
de nueve aflos, ya que las
pruebas se repetirdn cada
tres aflos, lo que permitira
conocer la evolucién de la
aterosclerosis tanto en senti-

do positivo como negativo.
Se encuadra dentro del pro-
pésito del Ministerio de
Ciencia e Innovacién de,
por un lado, "trasladar los
resultados de la investiga-
cién a los ciudadanos" y, por
otro", fomentar la colabora-
ci6én publico-privada en este
ambito’, segin ha explicado
Felipe Pétriz, secretario de
Estado de Investigacion.

En esta linea se enmarca
el Programa Severo Ochoa
que pondra en marcha el ci-
tado ministerio "para identi-
ficar a los 40 mejores cen-
tros de investigacién del pa-
is, de modo que tengan un
marchamo de calidad que
incentive a las empresas a
colaborar con ellos".

[
o]
(%]
m
-
[
2]
2
z
o
>
o
o)




