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CARDIOLOGIA DANDOLE UNA DIETA RICA EN COLESTEROL Y VITAMINA D

Generan un tipo de raton

Modelo de la interaccion
La figura refleja e modelo de
interacdén entre ladietayla
predisposcion genética.

En laparte derecha se muestra una

Dieta ateroesclerética qmmmp Genética

vdlvula sana: sus céulas tienen una ) J 4 .
Sy con estenosis aortica
mantienen sus propiedades de

“miofibroblasto”. En la parte zquierda
se explia grifiamente que ima dieta
con exceso de grasas (combinada con
una predisposicién genética) inicia un
proceso inflamatorio en la cdula
valvular, que si tiene poca actividad de
la via Notch pasa a ser un "osteoblasto”
que comienza a caldficarse.

-+ Dos grupos de investigadores de la Recava han generado un modelo de
ratén que desarrolla estenosis adrtica cuando es alimentado con una die-
ta rica en colesterol y vitamina D. El objetivo era estudiar nuevos genes
implicados en esta enfermedad; el estudio se publica en el Gtimo nimero
de Arteriosclerosis Thrombosis and Vascular Blology.

1 Redaccién

Un modeb de ratém que de-

. X <
olanlapina cinfa EFG sarrolla estenosis aértica
5 g 24 -umn-u-m.ua.ru i § 1y 28 camprmniis 114 itssgins iels 3 1y 6 arpsaridus 15 gy v 0 70 34y $4 comprtancion g8 3. COMPOSIOON CHALY cuando es alimentado con

0382 150w coorare 25 g y t ko raended e Cuks canpernts ..r mb S 10 o 5 ng O sldapin 5 300 g i b».m-ui-lm ado & g

e y 516 g o ;mlnm N rwu':‘mh shxsanea o 3 g cetete 3 mg de gy 614 o parm nbvdb‘im e una dieta rica en colesterol y
» - 4 a Lo ok e in B l < : . o
: - &'t;n‘:xvrl‘ ‘“1“\::0';" mnr -u 1 ' ! h ::.}.m::‘m. ndcarh en f g ‘a‘.«; s, 16 vnammaDhandngenemd)

e L chorax NS NN o by parwrsdn &y Jertes om Iy l ‘l \ l‘ ) wpandy] -r'nu l 3 a2 .
frp s .m.'-m-m:.'ﬁ e es : .:L» rig = '...-,'Ll " '-',"u','m i iryes s o ..'.' 3 con el objetivo de estudiar

L o e fonedads tenands wne s 1 ol Wdammavts (s reverose o bn wamda 4w . N

s del estade e irveny, e nuevos genes implicados en

dontre B Grge f 52 20 g 3a

esta enfermedad. El hallaz-

i Sen A 8
) W AR O0R B) AT & ) .mur\nu an b Sk waeerdd de iy el .nhunlrmtr t-w-. s gt T e Ay e § w Mnh o o grviy
e st SATHIESIES (0N 0 ) e 1) nmmoum‘w S eyt ong dhontons ol de 1 o a b hass e sborrdony

& Bakarseats con 10 Mbes ¢ adoRsewics: W0 hoy Expeser ¢
ey e -n‘. o e V8 v, pvpagn UND s SO e ) ey O b 30 AT Wb o0 et 8 49 om0 1o 0k B (s S 0 g o et 1 b4 b 20, que se publica en Arte-
e ¢ I e t' " e s o e (% ) e eshe 1o 8¢ peniestes YI‘MQI"I.“ 3 z 2
Ay e Ay iy s e a iy e PR Su St Co bR R ..,L... e b e 1 riosclerosis, Thrombosis and
‘—mu ot oy o hl_lu‘ O e 4.-- e u e e »-M & drd e on corpanniin. (16 o8 famadus Canrke B prrwrie s e .m.ln i g st (1) v del redddy won Ve lar Biol es obra de
] geadbice. senwruia e habdn Sdaigacr), w debe cseudean s durisacae @ L dris de oo 1 e de x.-«u.u.un ko harrvwe 100) aadenei e evlzs pacantin, (AT Sarbees b wezke 4.5 4.3, Coe- ascu lology, a
uduu— quwv.uMaL--u.«uwAum\ n eocqannas Panrbel e e e Ohe W g e anpds cindn &4, Advestencies P, .*h-\m . s sbaw - Tons bl

[ 1 2
Code cath +/0 i & S, s i § oot s S Aehuts GAd i iyl Cot] o WS TR B s Suovants Frels s I o s dos grupos de investigadores
igarenne [5 xiouy e ) wOATenls 370 mnu\:ﬂummm 0 Bk (e y (ADICTRES (e RCEses B 16990 (o Seroin Aot meBtit. o hon DSt meve g | (< 110008 :m-« » de la Red de Investigacién
s i) dencin, Msorem), Rets e e sdetens  virTdns & etenangl o Votaeeots om ol pe ey e (e (resdey 3e (s S Fatus 3 b e of et averts (o chroaine £
3 D L

ngue 5 damingas he M e 3 Iwded 31K @ Wi L) epetenil Araenr s engee o R meRddn 1N Bae Fodesa I‘r lﬁ' “lﬂ" S erre !W“ v"ll;‘ 5 b v i, s
s gy o Sl by L gt eIl it o prearhs vbring s poeries coe T e o) o Fedm sibees - pord Cardiovascular pertenecien:

& clraiime 3 ooV s PROPES a0 48 Pt 7P Sapees st e = e " i ~
s e el Sl lly e f ok -.i‘«u e S C e pece B Log Aty prisgiren. S olies smeres ks 0 te al Instituto de Salud Car-
s mun»-ﬂnw\-lnaxuuuhmuava s dgnrwesgs! L e 4 nwlmms.wbu-t el e (merUs o) wee doon de los 111 del Ministerio de

g e 7, s N o 1) 0 15 [T e v 4374 Mnduren del (TGORTRON) inexiadin 4 GATEERIA e (HCHTET)
bt wen e

ke uunun 8017 waneres & sonl a.wuh-\ e et ' i Ovack 3
axancads dedx] medhs 21 v o pracs 1, e Basen 12 o 24 regecad e b 65 Fatades oo Clenc.a.e'lnn cnﬁn(Rx§
phaiede ( 15 " |\m'p~hw-mr| L nepy ulu\& vaq..mhqumhuun- % Loe Sxcuwes Se :wv-u u n-lu-m ards va), dlngni)s par José Luis
:'ilvn .‘r".i'«?"a"‘,... "'“""f“m’“ o v nM n R ¥ m‘ phaory raespriTerie & tl-v: o S 4 - de la P del

o by 3 de g ke Mg o0 b 11285915 0 hwOpEne G €454 paceriTs 5 pkaede 45 e e (e50 F AV, e uTere e
e et s o] g g gl mesed. 3o TT.- O ortion M 1 s DU AR, G Sl 55 PoswoRe &1 0oy ey e - ivbrcrserie i warbesaoe e la Pompa, del Centro
g <o |en pacaii e oo 03 (1.9 % 9008 S segaviaarmete). S b i Viladel o y placte qu o) wdonn adria, sk S -L Nacional de lnvesngxlones
’1‘ [ u-dnu\ P U S R e e Lo -ml. um hu-« LR e “2“"'. abeane sty abatus needoran |Lau~ L L R P R R s s
aecpind oo e oxlad eeshos erages ek of vatuvienhh Mg b mupeds Sica dol pacalis o pumede redht s oo s 0 S v semarns S i ey estochamin: s frstes Cardiovasculares (CNIC), y
it 5 puedi TROARTAEIROAM ¢ N st s 6 YT R8s Uy SamGOWIoga QU AL 4, Sgushaire i IR i, S¢ D08 140K HSCAIONS i FURB <) A /' ASH 3 £44
ehraxi 1) JA0ERio) Con Sgas ¥ shineas e Suroee \mm - .\-xue 0 COOBKNEs eV o (o W Keseres (Lo v-w 0 hewlada % poc etin yesce |.u¢qcu.nm_.m-w ke Francisco Fernandez-Avikés,
Pgutresoom, Se debe Macer W) SCGIATEOT) § credes i A 6 be l\ 9 POATID SR e of [SaThIn e chewnn e de AT 0 AST Cupnde Wvuﬁm- A rendy dieie Begatoarha, cokestiven © ey S
¢ Cobr iriomuTow o Welarhesty o s (oo cm e '."..,., pores 0 pucentes o i be By 8¢ b nomn 3 0 et b jot cafues memay en o w!nnhylvm«)v o0 med el coordinador de la Recava y
tom e s e s comece e v restymperts el ooy s ol  1emokad rmesior rdpnts por Ly, e pacsaTie (T Sepam) caedutes CRPSY szwcim'mw'"\ - . S0 SR
oy oo p »1er e e 0 4 umm-lnu-n-'m otbemh bvrpTITTeSAT ik de (r Ay jefe del Servicio de Cardio-
i .nu.:-unuq-nmw wl-m‘;- § Cafan T Ata e el o

logia del Hospital General
Universitario Gregorio Ma-
miién, de Madrid.

estes 4
wkiytns (ke ¢ ‘M- ‘*«nuu..mw.- o wu-t mm\ h.wlm'.- WO 0 e v w
v s 1 SN mgaeee Daariessna, phe insake shcions & pbeen ) wpr 8¢ srmidabl ded & ) Mtavi anbimanie o b prs
¢ ks S 2BOCODR" & GLAVD 35 MOETRESA (1 b ¢ adcmbe g gk $1 9 pocerie Seronale g
PeoAssasts WV H1enals e A ¢ (e urger O ma o3 redearnentns pep Ky i b AN L Sheiping e wer ackanibia (e ,w”i-
£ 5 ORI UFES LW S0 ) : Qo 52 bes ks o0 sesphs
ETRRIT W 1 0 AN B AFRO 0 TWES, b SARIRAL W 400 m P L

ey s (ka4 1ewyn e o ¥ ¥ P
tharaarin S eerbergn o seup de Suaress el seTerts (o0 thn yen l.n,n PR | P00 Nardn 0 opane dment SrEn o TR B tharess Sk en e En 2005 se eron
bn.huq—-m.um{.mn-n. w v te uvi—:wb-v.\&ll-wm“lvt‘vdu-“almm ot cwenka kn w -m famili ho
e e o N & sutie a0 kel o s, e e oo s e ALt 1Lkt 0 1 o g B i | dos familias con muchos ca-
wdsded Duats i chanes dra & desasiw o vhet an V0 i punks Ve ot Ve MBpu: ateends (1 e wrke o puaeetes P . .
o 0 08 0wn £5 evriapon (e g, L.».....‘?‘.ﬁ...m v,-l-,n»\ o inmerids Q1 Gomvuntdn S Fodescha fel emerahs (1] «.mv i uimpm"?m-u.-...u;.. e m.m. .\"..».u... .. |n-m'\ sos de valvula abrtica bicts-
(2 U L0 B ¢ G <500 T A0 Pt BCusae (o310, <3 180 5 pocseail Batade cae ASTZOARA ) Ewalkond (Hoveochas SPVIRAD (31 CATER A () Pkt 851 10 RALTPER 3 RIS id fa
S0 RN, IR (0N A A psitions, S Behen omer |r-uv,""n nmhvmv Py nn-.?u s con e GeaTRII; e % sabe mnmu- ey G11, epecatmene o x:mescnhs YOI 0 (e pide que tenian una muta-
e «....,.‘..’ mAvrya cshys B e 'nnn\-mﬁu-\ s o Q—\:'vwm gy smarvenie (<1 W 00, -tumum ”~ m\umm Lot -vumuu "x nwln ién del Notcha. El t
1) w bo eshahincidy 10 wyoon sl e o SptaTeerts on ckyuapme ¢ b pw1oon de Sumbeerbedare W S orhengs 125 3acewees con escphberty greseraan, » mrraedy, tdh w1 cion del gen Notcha. ra-
- |-.-¢-—-o--v-- e w deden w it 1de e ey b |-- b oy sumsates por pemgn b 1erewlionee M i m- w PESTTI w- o \o- e [ n.m.m-m -.. \u hajo des ollado ahor:
I'\(\."M o srddesancs bew Slass o .-mmtmo-uum&cw;m..a-“ the ghuonas 0 guebiatons re debes e reie jo desarm ahora por
o ke e e aaoes o e thes 00 BULETeeh) o b et (i predhn padacr dpaeaen G wBen e 1veno e0s §ATe e pelen (hbey f .:h«u .Al‘cu‘u. m uv\u-wa los i stigad dela R
W'L m stlaed un'u\luml purilis ik 0 440 o Rostony r.m AR SUTeONIG 86 L) chrapen. indunin (M CYPIAL 1) 1 o netbans & b m-\w '. s Investigadores de e-
ik padach wnd wdnde . ln':h w P sbenads un s v’um. hinr m-A\n-m o cefaaeum) de dae M'u-. »anwunsa u L cava demuestra que .no Séb
e e by dogs e {;muu 55 O o eiaTiends om Ui RTERERE B CTFIA] Fve rdar 1) Sexhipued #ikd @ (s clarrapts wl e (6 u. TS be doms n e 4 3 2
g s gm0 S e rw-n- (o 1, e M el st m n" 7 o Posbaky @ YPTCAL, fy v e riocs (g el o iy n‘:’m 3" aldficacién de las vilwlas,
Yo e 9 b.vﬁmnu- b el :M gttt hos oo de b agavian t\.ﬂ.ul L~ A Semuopeis e kfebe fon pew " e ey W J i s o
4], 06 e (3 03 50 €1pna WU SYREAI IR bead 1oy (R % ) ﬂ:»:L!ul 0 G v 50 Seay v s @UESGR 4 FEaTor) 8 1ot 080 e B v sino también otros recepto
A TR o o CY sul -u\nuu -r,'d P l-vw)utmulm“ WAy 2O LA un et e e e -.-h- W o daneih an uunm.u-m- resy efectores de 1a via de
e s mwc-im-.m Ak.naua&hamt wlpasy K < i T O Embasano y Sxctancy. 20 harg s e-.ma«m;un
mu. a XA lfllulv 2 nu\.uummm- TR AT § o :)rhh cmbasuiaal dgarie of lwn»m Wamiigen e nalgll AN (e 1§ o Notch. Para ella los cientifi-
oy, b e )h)(r st o) mmm 40 wls Sevetu: poereiabe artband deige prennl 1) h.:u 3 .-‘:‘mr-.-nu- s & el byt » h {lizado
adees hotwas inads oy 0 09 mape 3 WA, FRCTAN) ¥ EReN) o) AN |3 medke 4 xpoaam en e polbee
T tau»«». mu .w.m»—wltlunvvwl--lnmhhlm o) percgens &7, n.n--&-u s comdven y udbine F08 o an utitiza = ratones
thzee maganan o Chag £30 Fwe (Rt ETEVRTLL | (TR, b modificados genéticamente
1) esoniatns 4 i B SemagEng v

Skareany cn sngaa NG Siecad) o i rioyee M G reuadies y meaceias it 4 con una mutacién heteroci-

s, o
ety MRS SRERS ¢ Rnlln-»\)

o 10 S ok P v $adatet de B M) 5 e W sbwnann o e a il betwg,
nuu Ib-ua-wl» un- POREIY R 1) Pk, (s g »-o»m« Tt Ly .-o-um«r e Y ¢ Pofrany v o mlm Tped pemrte S b -m-mt:n P § e gota. Durante cuatro meses
0 ARy DE0NIR QU O REDR £N 98 ) vtm-ralun W paceries 'm..)u'u«\ 1 :1‘” comdaedd de alroats oo o ml«v\m 2 15 cky g netopens) de 4 o RO ¥
o> phyrvebion creagm & o pos) e i bl poiveviomerie it Lo cleapts géon m'vt\‘n 7549 vaprnen b bege & ings e ek - 10 O lemmi, tempvid e b, ey gl ety v administraron una dieta con
qUTEres de gesn L Fepnenes deliregunn e e Moo v VR4 U1 puemend » 79 e crepec) em el 11.4% £
b oyt oy < ey e iy o s Yty Dints € o M\ .u-... T cAav ey Senany e Lavpy jevita v vy n 00 17 Aowt Poe o sarversaion v Los rpasidun ap povevies ;o un ato contenido en coles-
mdwn e don prpeie. Lo st Lable ¢ roncomies aduran we b saiead on hose o e tossr i egaviren (e 40

Mn'ud»n\hhm- 30 Wy boomedes (100 -uu.a b Feanied <1/998 <116 a--ugmia

terol para provocar acumu-

iy 2 17100, <1/ M), o Atad potbsicra Bupace e 2 - B
4 CF S Uy oo 4 AdDamIS 5 MBI €083 o CTptes) TAGMALS lacién de lipidos en las vil-
oy -n'-\-; "% unmn WVEs DANTICD SRS | wpds] de $ec l1adneses hepandihes MR
b sl - cbeste 3 raksrhests (ves st & eccke 441 \xm-nha e T wulas de manera smilar a lo
pormneson el A ABrNrey e e WE <1700 menin, 3 0 o TeTinn N Ve (41 V) armermn de b rpecdes "
4 o el 9 7'.’."..'.-“ pAahaere 7 apvwrek) del \svaghs de e maTem| (n W Munvven §0 7 e b ke .....,, 3 whecnge) rToules 30 que ocurre en las arterias
- \‘lrmutﬁtﬂ rmmn&' A i T b M-ﬂ\hv\&\r msd < < <
n M.l‘ln ..u.:: b ol U o0 g e b & ke e Fomawm ot 3 9ol con ater erosis y vitami-
e e w b notybeade -3 orea) ® o
ks ¢ st venteres y (BAVNS 11 aove b Gy ralc 40 ORI gsts SHTICEID B s oL 105 poxbonbes (RRRAE 1 CAVD M PG na D para favarecer L calci-
xl lv- hlk Pbrucen, a.l'l‘ e o) (O gesr i (s S"‘lwvii =~ h‘uv)l ") IA!“'JI‘ k Iﬂnuun et b & D\'.lﬁ!k N ) e Saroneees 88 llt\'ll“) - lvn(m.u". Pty ﬁ don.
L En® dashcbd s 3 fordk Repy 3 edvidn & gor cmiopan) pevdara ¢ =  ShGNT AT LN, L3 etk L 0 RN SheTn 2 TGy ia .
by eportinees feguls e b e iliaom ik b erape y fel b iv\n.- S (1 W b, <1 w«', e m,nnl 1/ % o lm'n L Lt ot h'n . lv-m"m Mg Wy
719 0005 reacom cnr' -;—m-”- a mLkmmM“‘n’ﬂvn ¥ de lomayiconn ; oy ey (<1, 90 000 ﬂlm,=mvau-~<h ' o= 'tn:
5.0 a0 exmryhe e Aeds ok ENNOEO O (0, o) SR drseriar wr vbeen o | ey Dl eRr T [Tl pane
Sl e o 1 1/ V0180 <171 303 o .:2:1‘ L vahicn e n:::;vv’\ 7 e Vet can avcapr oo s comors, {1 \uv-?azmu:auﬂm wirebrn | p Nl o gy st 4 La confirmacion
St owradwen Sy amas <1/ > w v s e — il o o (B pe acamitn o0 servgens Con Serdam wesin 2 0] - oretinaby ey NW" vk enTeura 9 3 3
-u’-w.hnu.mh hui e Ty e ot o i, Wl vl s+ vl S iersngd s Los estudios ecocardiografi

L
26 (<1 18 00T, probengacen Gef Ko GIC, gl Qe wertrc /
tecupeode

? s epecibe’ e CTERNL 1LYANTYY vanoga, ,wm ~| 2 (00 Yomteente
AT gl -lu-a-m s ol hwuw ;ua &

L LY S ecivponfs A e il o cos detectaron un mal fun-

T VST s 505 100 raberion (00T sy Dieshormos fevkes U Moy s i i 5

s Dl jot iwa e Tico s O sy wpoAxyy ,qk.mrn Wy s (<1 9 uu Moy Sy (190 00T smamenet (i b fonbg 0 cionamiento de la vilvula

dan arects 3 b ) botd W v drteeras e fas s Iy %) yrienn exfugearads adértica en los ratones que

oo pdzin 4 st ey s by s o of g o e R werapiore e arrarte Rpgicpores o rvherey, ’.: Prvktr uaame by ok ) AL 9
o L o R S b b ﬂ'!(.ll . - h #504 e Ly i 1 .

T & wptuhvreis on vieecioes 3Gpal b 1530 does: e Ay i anticdite epectien gata daniagnn o o krmardh e & cobovdons habian ingerido la dieta con

o Uhea pow Brrma i viarbe (e g bnads bbb o A 58 4 00 N 30 A e i vitamina D. Estudios histo-

Eumems St y (o bs Rtwssees aaks g i isin o o coagu oy \c Ay abendin, Sap¥Te G ¥ 3 2

STHES IOPISIIITENNY B0 THMENT 2geatity Bea, pueT (e ) e uym e '«tu ﬂ! u [ Tmmm E5 Ut um 902 ORI «-o: r‘:lh 0 anm« wue- »vmn_n neosyhs g o p ﬂ'l'r l()g icos corroboraron estos

CwThe ¢ .mnm«,nsumom. mantat gt (Beo Mot se lenpyinss & -m-

o wphae 5.3 Perkado 30 mews. 54 oA i, he e e o e rages de ""f' = xme resultados detectando acu-
e o) bisers e A -. | Ny Mnm\ulh Swg ~. ) . -1-1 m«. '\n., ‘MM-\ A .:1 ‘I;'t. -m' --lmh G -d-v-» e 2
carterasl 83 Srres LaTueYn A eouwe . prcisios de 9 rhmmwan A4 o oMuade v fe ek b rwiensirs g hemn edads rn ke dr scaree coe Ly nane mulacién de oracac un en-




