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SALUD Y BIENESTAR

® Dos alumnas andaluzas, entre las seleccionadas para un programa de iniciacion a

la actividad cientifica en el Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares (CNIC)

Del bachillerato a la investigacion de élite

Ainhoa Iriberri

Muchas personas deciden la ca-
rrera que van a estudiar sin te-
ner una vocacién clara. En el
otro extremo de la balanza, al-
gunos jévenes saben desde
siempre qué quieren hacery, sin
duda, la investigacion suele ser
una profesién ligada a la voca-
cién. Para ocho estudiantes de
bachillerato de toda Espaiia, se-
leccionados entre los mejores y
con una media de diez en ambos
cursos de esta etapa educativa,
lo es sin duda, ya que han opta-
do por pasar 15 dias del verano
lejos de playas y piscinas y cer-
ca de pipetasy telescopios de ul-
tima generacion.

Son los seleccionados para
participar en el programa Acér-
cate, una iniciativa personal de
Valentin Fuster, el director del
Centro Nacional de Investiga-
ciones Cardiovasculares
(CNIC), un instituto de investi-
gacion centrado en patologias
del corazén. Entre los afortuna-
dos, escogidos por su expedien-
te académico entre varios solici-
tantes, dos estudiantes andalu-
zas: una de Cérdoba y otra de
San Fernando en Cadiz.

Se trata dos chicas adalides
ademads de las virtudes de la en-
seflanza publica, ambas han es-
tudiado el bachillerato en un
Instituto de Ensefianza Secun-
daria (IES) de sus respectivas
localidades. Durante las dos se-
manas que pasan en el CNIC, las
estudiantes realizan diversas
actividades que les ayudan a en-

Maria de los Angeles Becerra y Carmen Quirés, en la sede del CNIC.

trar en contacto con la investi-
gacidn en dreas de transgénesis,
medicina comparada, proteo-
mica, genémica o bioinformati-
ca. En estas practicas, los beca-
dos trabajan igual que el resto

Las alumnas podran
codearse durante unos
dias con Valenti Fuster,
director del centro

de investigadores del centro, si-
guiendo las mismas normas de
vestuario y bioseguridad, y uti-
lizando el equipamiento de ulti-
ma generacién del CNIC.

Para evaluar su aprovecha-
miento, los estudiantes han de
hacer una presentacién antes el
resto de sus compafieros y pro-
fesores el Ultimo dia de su es-
tancia en el centro de investiga-
cion. Antes de ese dia, una jor-
nada clave: la oportunidad de
pasar unas horas con el director
del centro, Valentin Fuster, que

se desplaza especificamente
desde Nueva York para departir
con los jovenes estudiantes. El
programa ACERCATE es una
apuesta especifica de Fuster y
del CNIC para atraer lo que se
denomina “talento joven”, per-
sonas con vocacién por la cien-
cia que se supone se acabardn
dedicando a la investigacidn.
Pero aunque los estudiantes
seleccionados son, sin duda, ex-
celentes a nivel académico, es-
tudiar no es lo tinico que hacen.
En el caso de Maria de los Ange-

Medicinay
Bioquimica, sus
carreras elegidas

Conscientes de esta doble ver-
tiente, normal en chavales que
acaban de terminar el bachille-
rato, el programa Acércate tie-
ne también una vertiente LUdi-
ca. Los estudiantes se alojan
en un colegio mayor y realizan
diversas actividades fuera del
centro por las tardes, desde
una visita al Planetario hasta
algo mucho més alejado de la
ciencia como acudir al Parque
de Atracciones. En definitiva, se
trata de una experiencia “muy
enriquecedora’, que sirve para
poner en contacto a estas jove-
nes promesas con el mundo de
la investigacién, antes incluso
de iniciar la universidad. Las
dos andaluzas han optado por
estudiar Medicina en la Univer-
sidad de Cadiz y Bioquimica en
la Universidad de Granada.

les Becerra, la joven cordobesa,
comparte su pasién por la inves-
tigacion con la aficidn a la lite-
raturaylapintura, que practica
como hobby, ademads de hacer
sus pinitos “grabando piezas
con las amigas” en el mundo au-
diovisual.

Carmen, por su parte, toca el
pianoy es ademads colaboradora
del periddico digital de su loca-
lidad El castillo de San Fernan-
do, donde escribe periddica-
mente un blog, titulado Desde
mi inexperta opinidn.



