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Apoyo institucional al estudio

de familias con HF

El Centro Nacional de Investigacion Cardiovascular (CNIC), en su con-
vocatoria de “Financiacion de proyectos de investigacion traslacio-
nal en el drea cardiovascular’, ha concedido una ayuda durante tres
anos al estudio Factores prondsticos de la enfermedad cardiovascular
en una cohorte de familias con hipercolesterolemia familiar, que lleva
a cabo la Fundacidn Hipercolesterolemia Familiar.

Este estudio de seguimiento a largo plazo de familias con hiperco-
lesterolemia familiar (HF) es pionero a nivel internacional y nos per-

Un proyecto en marcha

El estudio de seguimiento de familias con HF sigue abierto. Ani-
mamos a todas las familias con HF a participar en el proyecto.
Solo es necesario que se pongan en.contacto con la Fundacién
Hipercolesterolemia Familiar:

C/ General Alvarez de Castro, 14, 1.°F
28010 Madrid

Tifs.: 915042206/915570071 Fax: 915042206
Web: www.colesterolfamiliar.com

e-mail: info@colesterolfamiliar.com

Boletin de la Fundacién Hipercolesterolemia Familiar

noticias de la Fundacion

mitird conocer y determinar el riesgo cardiovascular de las perso-
nas con HF, asi como analizar la interaccién entre la alteracién ge-
nética y determinados factores ambientales (dieta, actividad fisica,
etc.) que pueden atenuar o aumentar el riesgo cardiovascular. Tam-
bién ayudara a identificar nuevos biomarcadores que nos faciliten
un mejor control del riesgo cardiovascular y a conocer la respuesta
individual al tratamiento farmacoldgico seguin la mutacién causal
de la HF. Este estudio que se inici6 a finales del 2003 esta coordina-
do por la Fundacién HF y en él participan 19 centros del sistema na-
cional de salud pertenecientes a 12 comunidades autdonomas. Has-
ta la actualidad se han incluido a 1.500 personas de ambos sexos a
partir de los 15 afios que pertenecen a 320 familias y el 57 por cien-
to de las personas tienen menos de 45 afios. Para facilitar la inves-
tigacion clinica y basica se dispone de un biobanco de muestras bio-
l6gicas asi como de una base de datos controladas por la Fundacién
de HF.
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